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1. Пояснительная записка 

В настоящее время требования к образовательному процессу основываются на 

федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования 

(ФГОС ДО) и требуют учета потребностей каждого ребенка и максимальной 

индивидуализации. Многие проблемы трудностей в обучении кроются в раннем и 

дошкольном возрасте, и очень часто могут быть обусловлены нарушением 

психофизического развития, низким уровнем сформированности познавательных 

интересов, незрелостью эмоционально-личностной сферы, неблагоприятным социальным 

окружением или сочетанием тех и других факторов. 

Известно, что чем раньше начинается целенаправленная работа с ребѐнком, тем 

более полными могут оказаться коррекция и компенсация дефекта, а также, возможно 

предупреждение вторичных нарушений развития. Современный этап развития системы 

ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

дошкольного образовательного учреждения характеризуется повышением требований к 

организации и осуществлению коррекционно-образовательного процесса и направлено на 

социальную адаптацию и интеграцию детей в общество.  

Группа дошкольников с ограниченными возможностями здоровья не однородна, в 

нее входят дети с разными нарушениями развития, выраженность которых может быть 

различна. В настоящее время выделяют несколько категорий детей с нарушениями 

развития: 

- дети с тяжелыми нарушениями речи, первичным дефектом является 

недоразвитие речи;  

- дети с задержкой психического развития, их характеризует замедленный темп 

формирования высших психических функций, вследствие слабовыраженных органических 

поражений центральной нервной системы (ЦНС);  

- дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы (дети с ранним детским 

аутизмом (РДА) представляют собой разнородную группу, характеризующуюся 

различными клиническими симптомами и психолого-педагогическими особенностями;  

- дети с комплексными (сложными) нарушениями развития, у которых сочетаются 

два и более первичных нарушения.  

Дети каждой категории имеют специфические психолого-педагогические 

особенности, которые необходимо учитывать при определении стратегии и тактики 

психолого-педагогического изучения ребенка, его обучения и воспитания. 

Стандарт определяет: «Коррекционная работа» должна быть направлена:  

 -обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы; 

-освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Коррекционная работа детей с ограниченными возможностями здоровья, 

осваивающих Программу в Группах  компенсирующей направленности (в том числе и для 

детей со сложными нарушениями), должны учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности каждой категории детей. 

Как отмечено в Стандарте содержание коррекционной работы реализуется через 

создание специальных условий для получения образования, использование специальных 

образовательных программ и методов, специальных методических и дидактических 

материалов, проведение групповых и индивидуальных занятий и осуществление 

квалифицированной коррекции нарушений их развития.  



Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья в условиях воспитательно-

образовательного процесса, включает: 

- психолого-медико-педагогическое обследование детей с целью выявления их особых 

образовательных потребностей,  

- мониторинг динамики развития детей, мониторинг коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, их успешности в освоении основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования,  

-планирование коррекционно-образовательного процесса на основе взаимодействия 

специалистов [3]. 

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником ООП ДОУ из-за 

тяжести физических и (или) психических нарушений, подтвержденных в установленном 

порядке психолого-медико-педагогической комиссией, содержание коррекционно-

образовательного процесса формируется с акцентом на социализацию воспитанника и 

формирование практически-ориентированных навыков [3]. 

Создание индивидуальной педагогической модели образования осуществляется 

в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования, в основе, которой лежит совместная работа учителя-

дефектолога с педагогами и специалистами  группы по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и «Речевое развитие».  

Рабочая программа является нормативно - управленческим документом 

образовательного учреждения, характеризующей систему комплексного психолого-

педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в 

условиях воспитательно-образовательного процесса.   

Все разделы рабочей программы учителя-дефектолога рассматриваются с позиций 

особенностей развития нормально-развивающихся сверстников, но с обязательным 

указанием специфики требований к организации коррекционно-развивающего процесса в 

зависимости от категории детей с нарушенным развитием.  

Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы коррекционно-

развивающей работы учителя-дефектолога, учителя-логопеда составляют: 

1. Основная Образовательная Программа дошкольного образовательного 

учреждения (ООП ДОО). 

2. Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

3. Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 

г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" 

 

2. Характеристика возрастных особенностей воспитанников 

Необходимо заметить, что контингент воспитанников дошкольных учреждений 

компенсирующей и комбинированной направленности (в том числе и для детей со сложными 

(комплексными) нарушениями) составляют дети с различными вариантами психического 

дизонтогенеза. Известно, что у детей с ограниченными возможностями здоровья 

отмечается разный уровень интеллектуального развития, который зависит от 

первичного нарушения психической деятельности ребенка, от социальных условий 

развития, поэтому специалистам дошкольной образовательной организации необходимо 



знать возрастные особенности детей, как нормально развивающихся, так и с 

отклонениями в психическом развитии.  

Это позволит разработать индивидуальные коррекционно-развивающие планы, 

целенаправленно спланировать взаимодействие специалистов по реализации коррекционных 

мероприятий, что в конечном итоге приведет к  успешному освоению  детьми содержания 

образовательной программы.  

В данной Рабочей программе учитель-дефектолог раскрывают особенности 

детей, как нормально развивающихся, так и с различными вариантами психического 

дизонтогенеза.  

В разделе 2.1 рекомендуется использовать материалы представленные 

сотрудниками дошкольного факультета Челябинского государственного педагогического 

университета, это позволит обеспечить взаимодействие с педагогами группы по 

реализации содержания образовательной программы. 

Однако особый акцент делается на особенностях познавательного и речевого 

развития детей своей группы. 
 

2.1. Особенности познавательного и речевого развития нормально 

развивающихся детей  

Основные возрастные психологические новообразования детей. 

В дошкольном детстве (от 3 до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего 

речевого и познавательного развития ребенка.  

Младший дошкольный возраст: 

- мир не только устойчив в восприятии ребенка, но и может выступать как 

релятивный (все можно всем);  

- складывающийся в предшествующий период развития условный план действия 

воплощается в элементах образного мышления, воспроизводящего и творческого 

продуктивного воображения;  

- формируются основы символической функции сознания, развиваются сенсорные 

и интеллектуальные способности; 

- ребенок начинает ставить себя на место другого человека: смотреть на 

происходящее с позиций других и понимать мотивы их действий; самостоятельно строить 

образ будущего результата продуктивного действия.  

В отличие от ребенка раннего возраста, который способен лишь к элементарному 

различению таких сфер действительности, как природный и рукотворный мир, "другие 

люди" и "Я сам", к концу дошкольного возраста формируются представления о различных 

сторонах каждой из этих сфер. Зарождается оценка и самооценка 

Рассмотрим более подробно возрастные особенности развития речи. 

К четырем годам: 

- происходит усвоение звуковой системы языка (правильное произношение звуков, 

становление интонационной стороны речи, умение передать элементарную интонацию 

вопроса, просьбы, восклицания); 

- дети накапливают определенный запас слов, который содержит все части речи. 

Основное место в детском словаре занимают глаголы и существительные, обозначающие 

предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и состояния. Активно начинают 

употребляться прилагательные и местоимения; 

- формируются обобщающие функции слов; 

- овладевают основными грамматическими формами: появляется множественное 

число, винительный и родительный падежи имен существительных, уменьшительно-

ласкательные суффиксы, настоящее и прошедшее время глаголов, повелительное 

наклонение; 

- начинают появляться сложные формы предложений, состоящих из главных и 

придаточных. Отражаются причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы; 



- осваивают навыки разговорной речи, выражают свои мысли простыми и 

сложными предложениями и подходят к составлению связных высказываний 

описательного и повествовательного характера.  

Однако отмечаются следующие особенности: 

- младшие дошкольники неверно произносят (или совсем не произносят) шипящие 

([ш], [ж], [ч], [щ]), сонорные ([р], [рь], [л], [ль]) звуки, а некоторые звуки пропускают; 

- требует совершенствования интонационная сторона речи, необходима работа над 

развитием, как артикуляционного аппарата, так и таких элементов звуковой культуры, как 

дикция, темп, сила голоса; 

- далеко не все дети умеют согласовывать слова в роде, числе и падеже. При 

построении простых распространенных предложений они опускают отдельные члены 

предложения;  

- существует проблема новых словообразований. Стремление к созданию новых 

слов появляется у ребенка в результате творческого освоения богатств родного языка. 

- доступна простая форма диалогической речи. Однако они часто отвлекаются от 

содержания вопроса. Речь детей ситуативна, в ней преобладает экспрессивное изложение. 

Средний дошкольный возраст. 

Главное направление в развитии речи детей – освоение связной монологической 

речи. В это время происходят заметные изменения в формировании грамматического 

строя речи, в освоении способов словообразования, происходит взрыв словесного 

творчества. 

Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества предметов, 

производимые с ними действия. Дети могут определить назначение предмета, 

функциональные признаки, начинают активнее подбирать слова с противоположным и 

близким значением (антонимы и синонимы), сравнивают предметы и явления, применяют 

обобщающие слова (существительные с собирательным значением).  

Дети начинают осваивать разные типы высказывания (описание и повествование). 

Речь детей становится более связной и последовательной; совершенствуются понимание 

смысловой стороны речи, синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи, 

т.е. все те умения, которые необходимы для развития связной речи. 

Однако в речи детей пятого года жизни встречаются следующие особенности: 

– не все дети правильно произносят шипящие и сонорные звуки, у некоторых 

недостаточно развита интонационная выразительность; 

- имеются недостатки в освоении грамматических правил речи (согласовании 

существительных и прилагательных в роде и числе, употреблении родительного падежа 

множественного числа); 

- речь детей среднего дошкольного возраста отличается подвижностью и 

неустойчивостью, они могут ориентироваться на смысловую сторону слова, однако 

объяснение значения слова для многих затруднительно; 

- большинство детей не владеют в достаточной степени умением строить описание 

и повествование. Они нарушают структуру и последовательность изложения, не могут 

связывать между собой предложения и части высказывания. 

2.2. Особенности познавательного и речевого развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья  

Речь дошкольников с ЗПР выступает важнейшим средством коммуникации и 

является неотъемлемым компонентом таких видов детской деятельности, как игровая, 

трудовая, продуктивная, самостоятельная и др. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. 

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении со взрослым становится вне ситуативной. 



3. Особенности осуществления образовательного процесса 
Содержание образовательного процесса построено на основе образовательной 

программы А.В.Васильева «Программа воспитания и обучения детей дошкольного 

возроста» (2007), а также Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования от 17 октября 2013 года. №1155 и  приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

Образовательный процесс в ДОУ для детей с ЗПР строится с учетом 

особенностей их психофизического развития, которые определяют цели, задачи, 

содержание коррекционно-развивающей работы.  

3.1. Цель, задачи и принципы деятельности ДОУ по реализации 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ  
Образовательный процесс в ДОУ для детей с ЗПР строится с учетом 

специфики их особенностей развития, а также на основе федеральных государственных 

стандартов дошкольного образования, что находит свое отражение в следующих 

разделах Рабочей программы. 
Целью обучения и воспитания детей с ЗПР является коррекция недостатков в 

физическом и психическом развитии, максимальное всестороннее развитие в соответствии 

с возможностями каждого ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности, 

компетенций, обеспечивающих готовность к обучению в школе и социальную 

успешность.  

Задачи, принципы: 

Перечень общих задач, принципов, отражающих особенности развития той 

или иной категории детей с нарушениями развития, которые раскрыты в основной 

образовательной программе дошкольной образовательной организации (ООП ДОО). 

 

4. Целевые ориентиры образовательного процесса 

В связи с введением федеральных государственных стандартов дошкольного 

образования возникает необходимость выделения в Рабочей программе целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые необходимо знать учителю-дефектологу 

компенсирующей направленности.  

 

4.1. Целевые ориентиры дошкольного образования 

К целевым ориентирам в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка: 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

«ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчѐски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

владеет активной речью, включѐнной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится  двигаться под музыку;  

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 



у ребѐнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребѐнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребѐнка складываются предпосылки грамотности; 

у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности» 

4.2 Целевые ориентиры образовательной области «Познавательное развитие» 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования к целевым ориентирам 

образовательной области «Познавательное развитие» относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка: 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчѐски, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

- владеет активной речью, понимает речь взрослых, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

-  стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 



- ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 

- ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живѐт; обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
 

4 – 5 лет 

Сенсорное развитие: 

 различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, 

параметры величины; 

 использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, 

форма, размер, материал и т.п.); 

 подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.). 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: 

 использует строительные детали с учѐтом их конструкторских свойств; 

 осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися 

деталями; 

 пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает 

постройку по схеме и достраивает еѐ, владеет способами построения замысла. 

Формирование элементарных математических представлений: 

 владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета 

в пределах 5; 

 выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия 

наложения и приложения; 

 владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве; 

 использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах 

года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, 

признаках; 

 проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям; 

 имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их 

внешнего вида, условий существования, поведения; 

 способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости 

между явлениями живой и неживой природы. 

 

 

4.3 Целевые ориентиры по образовательной области «Речевое развитие» 

В связи с тем, что основными разделами коррекционно-развивающей работы 

учителя-дефектолога, учителя-логопеда с ребенком с ЗПР является развитие и коррекция 

познавательной и речевой деятельности, то целесообразно ориентироваться на целевые 



ориентиры по познавательному и речевому развитию для нормально развивающихся 

сверстников.  

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования к целевым ориентирам образовательной области «Речевое 

развитие» относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

– владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

– проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки..; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; .....знакомить с произведениями 

детской литературы.  

 

 

4.4 Промежуточные планируемые результаты по образовательной области 

«Речевое развитие»  

Рекомендуется в разделах 4.3 и 4.5 использовать материалы представленные 

сотрудниками дошкольного факультета Челябинского государственного педагогического 

университета, в рабочих программах по образовательным областям "Познавательное 

развитие" и "Речевое развитие".  Это позволит обеспечить взаимодействие с педагогами 

группы по реализации содержания по познавательному и речевому развитию детей 

своей группы с учетом их возможностей. 

4 – 5 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 использует речь для инициирования общения, регуляции поведения; 

 активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

деятельности: 

 понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие 

понятия, лексику, обозначающую эмоциональные состояния; 

 использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, 

элементарные способы словообразования; 

 владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за 

исключением некоторых шипящих и сонорных звуков); 

 способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с 

помощью педагога. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

 пользуется разнообразными формулами речевого этикета; 

 способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и 

выразительностью речи. 

Развитие литературной речи: 

 способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, 

рассказов; 



 способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 

воспроизводить; 

 способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров и 

рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг; 

 способен осмысленно воспринимать содержание произведений, адекватно 

реагировать на события, которых не было в собственном опыте; 

 способен устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать 

поступки персонажей; 

 знаком с произведениями детских писателей и поэтов Южного Урала (А.Б. 

Горская, М.С. Гроссман, Н.В. Пикулева, Л.А. Преображенская, Л.К. Татьяничева и др.). 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности: 

 различает на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов); 

 умеет изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком. 

 

5. Задачи рабочей программы 

 

5.1. Задачи по образовательной области "Познавательное развитие" 

- развивать детскую любознательность, познавательную мотивацию; 

- способствовать становлению сознания, первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части 

и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

- содействовать формированию познавательно-исследовательских действий; 

- развивать воображение и творческую активность; 

- воспитывать позитивное эмоционально-ценностное отношение к малой родине и 

Отечеству, социокультурным ценностям нашего народа, отечественным традициями 

праздникам, 

-расширять круг представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира. 

 

5.1.1 Конкретизация задач по возрастам. Коррекционные задачи 

 

1. Сенсорное развитие 

4-5 лет 

- учить различать и называть основные плоскостные формы, основные цвета и 

параметры величины 

- создавать условия для использования эталонов как обозначенных свойств и 

качеств предметов (цвет, форма, размер, материал и т.п.) 

- развивать поисковую деятельность (подбирать предметы по одному-двум 

качествам (цвет, форма, материал). 

Коррекционные задачи 

Продолжать работу по сенсорному развитию детей в разных видах 

деятельности. Обогащать опыт детей новыми способами обследования предметов. 

Закреплять полученные ранее навыки их обследования. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех 

органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт 

детей и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Приветствовать попытки 

детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; 

сравнивать, группировать и классифицировать предметы. 



Учить использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по одному — двум 

качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

 

2. Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

4-5 лет 

- обогащать конструкторский опыт, используя строительные детали с учѐтом их 

конструкторских свойств. 

- направлять действия детей к осуществлению анализа элементов схемы и 

соотнесению их с имеющимися деталями. 

- создавать условия для самостоятельного использования простых способов 

конструирования, созданию построек по схеме, достраиванию еѐ, поддерживать 

конструкторские замыслы 

Коррекционные задачи 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, 

детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, 

автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и 

расположение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с 

учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение 

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения 

дети видели. 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, 

двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

3. Формирование элементарных математических представлений 

4-5 лет 

- способствовать овладению элементарными навыками сравнения групп предметов, 

навыками счета в пределах 5. 

- побуждать к выделению параметров величины протяженных предметов, 

выполняя действия наложения и приложения; 

- способствовать овладению элементарными навыками ориентировки в 

пространстве. 

- создавать условия для использования временной ориентировки в частях суток 

днях недели, временах года. 

Коррекционные задачи: 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество (группа) 

может состоять из разных по качеству, предметов (разного цвета, формы, размера); 

учить сравнивать эти предметы, определяя их равенство или неравенство на основе 

составления пар (не прибегая к счету).  

Учить считать до 5, пользуясь правильными приемами счета: называть 

числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным 

предметам, например: ≪Один, два, три —всего три кружка≫. 



Учить сравнивать две группы предметов. Формировать представление о 

равенстве (неравенстве) групп предметов на основе счета. Учить уравнивать неравные 

группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или 

убирая из большей группы один (лишний) предмет. 

Учить отсчитывать предметы из большего количества; приносить, выкладывать 

определенное количество предметов по образцу или заданному числу (отсчитай 4 

петушка, принеси 3 зайчика). Учить считать предметы на ощупь, на слух, считать 

движения.  

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, 

ширине, высоте) путем непосредственного наложения и приложения их друг к другу. 

Учить детей устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами 

разной длины, ширины, высоты: располагать их в определенной последовательности — в 

порядке убывания или нарастания величины; обозначать словом размерные отношения 

предметов в ряду: ≪Эта башенка — высокая, эта — пониже, эта — еще ниже, а эта — 

самая низкая≫. 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, 

квадрате, треугольнике. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 

осязательно-двигательного и зрительного анализа (наличие или отсутствие углов и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник. Формировать 

представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький. 

Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: тарелка — 

круг, платок — квадрат,  дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение определять 

направление от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — 

налево, вверх — вниз). Познакомить с пространственными отношениями: далеко — 

близко (дом — близко, а березка — далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 

последовательности (утро, день, вечер, ночь). Объяснить значение слов ≪вчера≫, 

≪сегодня≫, ≪завтра≫. 

Раскрыть на конкретных примерах понятия ≪быстро — медленно≫ (поезд едет 

быстро, а черепаха ползет медленно). 

4.Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

4-5 лет 

- обогащать представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, 

признаках. 

- привлекать внимание к незнакомым предметам и явлениям. 

- создавать условия для расширения представлений о многообразии растений, 

животных, особенностях их внешнего вида, условий существования, поведения. 

- побуждать к установлению элементарных причинно-следственных связей и 

зависимостей между явлениями живой и неживой природы. 

 

 

Коррекционные задачи: 

Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимых для разных видов 

деятельности: труда, рисования, игры и т. д. Уточнять и активизировать в их речи 

названия и назначение предметов ближайшего окружения. 

Создавать условия, необходимые для того, чтобы дети пятого года жизни могли 

≪шагнуть≫ за пределы уже освоенного окружения и начать интересоваться ≪всем на 

свете≫. 

Рассказывать об объектах, заинтересовавших детей при рассматривании картин, 

рисунков в книгах, а также в телепередачах и т. п. 

Продолжать знакомить со свойствами и качествами предметов, учить 

определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых 



сделаны предметы (глина, бумага, ткань, металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор), 

об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из 

определенного материала (корпус машин —из металла, шины —из резины и т.п.). 

Поощрять попытки детей узнавать, как и где сделана та или иная вещь. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автомашина, автобус, 

поезд, самолет, теплоход). 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; знакомить с названиями улиц, 

на которых живут дети, рассказывать о самых красивых местах родного города 

(поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу 

Родину. Знакомить с некоторыми родами войск (морской флот, ракетные 

войска и т. п.). 

Продолжать знакомить с трудом взрослых (шофер, продавец, врач, 

воспитатель), его содержанием. Формировать интерес к различным профессиям. Учить 

детей интересоваться работой родителей, знать, где они работают. 

Расширять представления детей о многообразии природных явлений. Помогать 

устанавливать простейшие связи между ними (похолодало — исчезли бабочки, жуки). 

Закреплять представления о сезонных изменениях в природе. Давать начальное 

представление о приспособленности растений и животных к среде обитания. 

Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты и ягоды. Упражнять в 

умении узнавать разные породы деревьев по коре и листьям. 

Приобщать детей к уходу за комнатными растениями; наблюдать в комнатных 

условиях за ростом луковиц и травы (корм для птиц). 

Давать представление о том, что растения — живые существа (для их роста и 

развития необходимы земля, вода, тепло, свет: эти условия им обеспечивает человек). 

Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности 

поведения, передвижения; что едят; какую пользу приносят людям). Знакомить с 

трудом людей по уходу за домашними животными. 

Закреплять представления о насекомых (бабочка, божья коровка, муравей). 

Расширять представления о жизни в природных условиях диких животных: как 

они передвигаются и спасаются от врагов, чем питаются, как приспосабливаются к 

жизни в зимних условиях. 

Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней (беречь 

растения, подкармливать птиц, сохранять чистоту на участке детского сада и т.п.). 
 

5.2. Задачи по образовательной области "Речевое развитие" 

- формировать навыки владения речью как средством общения и культуры;  

- обогащать активный словарь;  

- способствовать развитию связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи;  

- содействовать развитию речевого творчества;  

- развивать звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух;  

- знакомить с книжной культурой, детской литературой; 

- формировать понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;  

- формировать звуковую аналитико-синтетическую активность как предпосылку 

обучения грамоте. 

4 – 5 лет 

 способствовать использованию речи для инициирования общения, регуляции 

поведения в игровом взаимодействии со сверстниками; 

 учить понимать и правильно использовать в речи антонимы, синонимы, 

обобщающие понятия, лексику, обозначающую эмоциональные состояния; 

 учить использовать в речи сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения, элементарные способы словообразования; 



 формировать навыки правильного произношения всех звуков родного языка (за 

исключением некоторых шипящих и сонорных звуков); 

 учить строить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью 

педагога; 

 формировать навыки пользования разнообразными формулами речевого 

этикета; 

 способствовать эмоциональному реагированию на поэтические тексты, 

выразительному их воспроизведению; 

 формировать интерес к слушанию произведений разных жанров и 

рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг; 

 формировать навыки осмысленного восприятия содержания произведений, 

адекватного реагирования на события, которых не было в собственном опыте; 

 сучить устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать 

поступки персонажей; 

 знакомить с произведениями детских писателей и поэтов Южного Урала (А.Б. 

Горская, М.С. Гроссман, Н.В. Пикулева, Л.А. Преображенская, Л.К. Татьяничева и др.); 

 учить различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов); 

 учить изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком. 

 

 

 

Коррекционные задачи 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» реализуется через  решение 

следующих коррекционных задач:  

Удовлетворять потребность детей в получении и обсуждении информации о 

предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего 

окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и 

понятно высказывать суждение. 

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении, расширения представлений о предметах, явлениях, событиях, 

выходящих за пределы привычного окружения. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, деталей, 

материалов, из которых они изготовлены, видимых и некоторых скрытых свойств 

материалов (мнется, бьется, ломается, крошится). 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; 

глаголы, характеризующие трудовые действия, движение (бежит, мчится). Учить 

употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные). 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Продолжать развивать 

артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Продолжать учить детей согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умение правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных.   

Продолжать совершенствовать диалогическую речь: учить активно участвовать 

в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.  

 

6. Программно-методический комплекс  



Сенсорное развитие 

1. Войлокова, Е.Ф., Андрухович, Ю.В., Ковалева, Л.Ю. Сенсорное воспитание дошкольников 

с интеллектуальной недостаточностью: Учебно-методическое пособие. / Е.Ф. 

Войлокова, Ю.В. Андрухович, Л.Ю. Ковалева. – СПб. : КАРО, 2005. – 304 с. 

2. Методические рекомендации к Программе воспитания и обучения в детском саду / Под 

ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Изд.дом Воситание 

дошкольника, 2005. – 320 с. 

3. Программа воспитания и обучения в детском саду/ Под ред. М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой-М.: Мозаика-Синтез, 2005. - 208 с. 

Формирование элементарных математических представлений 

1. Методические рекомендации к Программе воспитания и обучения в детском саду / 

Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Изд.дом Воситание 

дошкольника, 2005. – 320 с. 

2. Морозова, И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР / И.А. 

Морозова, М.А. Пушкарева. - М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 72 с. 

3. Морозова, И.А., Пушкарева, М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР / И.А. 

Морозова, М.А. Пушкарева. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 136 с. 

4. Морозова, И.А., Пушкарева, М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР / И.А. 

Морозова, М.А. Пушкарева. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 216 с. 

5. Новикова, В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный возраст. / В.П. 

Новикова. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 104 с. 

6. Новикова, В.П. Математика в детском саду. Средний дошкольный возраст. / В.П. 

Новикова. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 88 с. 

7. Новикова, В.П. Математика в детском саду. Старший дошкольный возраст. / 

В.П. Новикова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 104 с. 

8. Петерсон, Л.Г., Кочемасова, Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М. : 

Ювента, 2006. – 224 с. 

9. Программа воспитания и обучения в детском саду / Под ред. М.А.Васильевой, 

В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 208 с. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности 

1. Куцакова, Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада. Конспекты занятий / Л.В.Куцакова. – М.: Мозаика-синтез, 2009. 

- 64 с. 

2. Куцакова, Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий / Л.В.Куцакова. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009. – 48 с. 

3. Куцакова, Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и 

методические рекомендации / Л.В.Куцакова. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 64 с. 

4. Программа воспитания и обучения в детском саду / Под ред. М.А.Васильевой, 

В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 208 с. 

6.2. Образовательная область "Речевое развитие" 

1. Гербова, В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. 

Планы занятий. / В.В. Гербова. – М. : Мозаика-Синтез, 2008. – 96 с. 

2. Гризик, Т.И. Развитие речи и подготовка к обучению грамоте. / Т.И. Гризик. – М. : 

Просвещение, 2006. – 94 с. 

3. Морозова, И.А., Пушкарева, М.А. Фонематика. Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 4-5 лет с ЗПР / И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. – М. : Мозаика-Синтез, 

2010. – 76 с. 



4. Подрезова, Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы / 

Т.И. Подрезова. – М. : Айрис-пресс, 2009. – 256 с. 

5. Подрезова, Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. 

Продукты питания / Т.И. Подрезова. – М. : Айрис-пресс, 2007. – 128 с. 

6. Программа воспитания и обучения в детском саду / Под ред. М.А.Васильевой, 

В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 208 с. 

 

7. Методики, технологии, средства воспитания, обучения и развития детей 

Технологии развивающего обучения: 

- технологии, опирающиеся на познавательный интерес (Л.В. Занков, Д.Б. 

Эльконин - В.В. Давыдов), 

- система сенсорного воспитания и сенсорного развития разработанной 

А.А.Катаевой  

- методическая система Стребелевой 

- на индивидуальный опыт личности (технология И.С. Якиманской), 

- на творческие потребности (И.П. Волков, Г.С. Альтшуллер), 

- на социальные инстинкты (И.П. Иванов). 

 

Технологии, опирающиеся на познавательный интерес (Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин - 

В.В. Давыдов) 

Концептуальные идеи и принципы: 

- активный деятельностный способ обучения (удовлетворение познавательной 

потребности с включением этапов деятельности: целеполагание, планирование и 

организацию, реализацию целей и анализ результатов деятельности) 

- обучение с учѐтом закономерностей детского развития 

- опережающее педагогическое воздействие, стимулирующее личностное 

развитие (ориентировка на «зону ближайшего развития ребѐнка») 

- ребѐнок является полноценным субъектом деятельности. 

 

 

Технологии, опирающиеся на индивидуальный опыт личности (технология И.С. 

Якиманской) 

Концептуальные идеи и принципы: 

- построение обучения «от ребѐнка», его субъектного опыта; 

- определение цели проектирования обучения — развитие индивидуальных 

способностей ребѐнка; 

- определение средств, обеспечивающих реализацию поставленной цели 

посредством выявления и структурирования субъектного опыта ребѐнка, его 

направленного развития в процессе обучения; 

- организация процесса обучения на основе самостоятельности и свободы 

выбора (видов деятельности, партнѐров, материалов и др.) 

- обогащение, приращение и преобразование субъектного опыта в ходе активной 

деятельности. 

 

Технологии, опирающиеся на творческие потребности  

(И.П. Волков, Г.С. Альтшуллер) 

Концептуальные идеи и принципы: 

- теоретические знания - катализатор творческого решения проблем и 

инструмент, основа творческой интуиции; 

- взаимодействие на основе диалога всех возникающих точек зрения диалоговое 

взаимодействие; 

- уважение самости обучающегося, его уникальной позиции в мире; 

- коллективная деятельность как средство создать мощное творческое поле; 



- создание условий для проявления и формирования основных черт творческой 

деятельности. 

 

 

Технологии, опирающиеся на социальные инстинкты (И.П. Иванов) (коллективные 

творческие дел) 

Концептуальные идеи и принципы: 

- идея включения детей в улучшение окружающего мира;  

- идея соучастия детей в воспитательном процессе;  

- коллективно – деятельностный подход к воспитанию: коллективное 

целеполагание, коллективная организация деятельности, коллективное творчество, 

эмоциональное насыщение жизни, организация соревновательности и игры в 

жизнедеятельности детей; 

- комплексный подход к воспитанию;  

- личностный подход, одобрение социального роста детей. 

 

Технологии на основе активизации и интенсификации деятельности 

Игровые технологии  

Концептуальные идеи и принципы: 

- игра – ведущий вид деятельности и форма организации процесса обучения; 

- игровые методы и приѐмы - средство побуждения, стимулирования 

обучающихся к познавательной деятельности; 

- постепенное усложнение правил и содержания игры обеспечивает активность 

действий; 

- игра как социально-культурное явление реализуется в общении. Через 

общение она передается, общением она организуется, в общении она функционирует; 

- использование игровых форм занятий ведет к повышению творческого 

потенциала обучаемых и, таким образом, к более глубокому, осмысленному и быстрому 

освоению изучаемой дисциплины; 

- цель игры – учебная (усвоение знаний, умений и т.д.). Результат 

прогнозируется заранее, игра заканчивается, когда результат достигнут; 

- механизмы игровой деятельности опираются на фундаментальные 

потребности личности в самовыражении, самоутверждении, саморегуляции, 

самореализации. 

Игровые технологии  
Игра для детей – это способ познания мира и своего места в нем, и поэтому она 

необходима для развития личности.  Педагогическая игра обладает существенным 

признаком – четко поставленной целью обучения и соответствующими ей 

педагогическими результатами, которые могут быть обоснованы, выделены в явном 

виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью.  

Единство развивающих возможностей игровых технологий для формирования 

личности обучающихся осуществляется средствами разумной организации 

разносторонней   игровой деятельности, доступной каждому  ребенку, с учетом 

психофизических возможностей, 

Цель: повысить значимость организации игр в воспитательно-образовательном 

процессе ДОУ. 
Задачи:  

 использовать игры в качестве самостоятельных технологий для освоения 

понятий; 

 как элементы (иногда весьма существенные) более обширной технологии;  

 в качестве занятия или его части (введения, объяснения, закрепления, упражнения, 

контроля); 



 воспитывать элементарные общепринятые нормы взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми через игровые действия; 

 способствовать использованию в практике современных требований к 

организации игр дошкольников и формировать у дошкольников нравственную 

культуру миропонимания; 

 совершенствовать у дошкольников приобретенные игровые навыки и умения для 

развития игровой активности. 
 

Технологии проблемного обучения 

Концептуальные идеи и принципы: 

- создание проблемных ситуаций под руководством педагога и активная 

самостоятельная деятельность обучающихся по их разрешению, в результате чего и 

осуществляется развитие мыслительных и творческих способностей, овладение знаниями, 

умениями и навыками; 

- целью проблемной технологии выступает приобретение ЗУН, усвоение 

способов самостоятельной деятельности, развитие умственных и творческих 

способностей; 

- проблемное обучение основано на создании проблемной мотивации; 

- проблемные ситуации могут быть различными по уровню проблемности, по 

содержанию неизвестного, по виду рассогласования информации, по другим 

методическим особенностям; 

- проблемные методы — это методы, основанные на создании проблемных 

ситуаций, активной познавательной деятельности учащихся, требующей актуализации 

знаний, анализа, состоящей в поиске и решении сложных вопросов, умения видеть за 

отдельными фактами явление, закон. 

 

Технологии, основанные на коллективном способе обучения (В.Дьяченко, 

А.Соколов, А.Ривин, Н.Суртаева и др.) 

 

Технологии сотрудничества 

Концептуальные идеи и принципы: 

- позиция взрослого как непосредственного партнера детей, включенного в их 

деятельность; 

- уникальность партнеров и их принципиальное равенство друг другу, различие 

и оригинальность точек зрения, ориентация каждого на понимание и активную 

интерпретация его точки зрения партнером, ожидание ответа и его предвосхищение в 

собственном высказывании, взаимная дополнительность позиций участников совместной 

деятельности; 

- неотъемлемой составляющей субъект-субъектного взаимодействия является 

диалоговое общение, в процессе и результате которого происходит не просто обмен 

идеями или вещами, а взаиморазвитие всех участников совместной деятельности; 

- диалоговые ситуации возникают в разных формах взаимодействия: педагог - 

ребенок; ребенок - ребенок; ребенок - средства обучения; ребенок – родители; 

- сотрудничество непосредственно связано с понятием – активность. 

Заинтересованность со стороны педагога отношением ребѐнка к познаваемой 

действительности, активизирует его познавательную деятельность, стремление 

подтвердить свои предположения и высказывания в практике; 

- сотрудничество и общение взрослого с детьми, основанное на диалоге - фактор 

развития дошкольников, поскольку именно в диалоге дети проявляют себя равными, 

свободными, раскованными, учатся самоорганизации, самодеятельности, самоконтролю. 

 

Парацентрическая технология (Н.Суртаевой) 

Концептуальные идеи и принципы: 



- целевые ориентации: переход от педагогики требований к педагогике 

отношений, гуманно-личностный подход к ребенку, единство обучения и воспитания.  

- построение образовательного процесса на основе следующих гуманных 

направлений: учиться знать, учиться действовать, учиться быть, учиться жить вместе, 

учить без напряжения с учетом индивидуальных возможностей обучающихся; 

- признаки: проектируемость; целостность; осознанность деятельности педагога 

и обучающегося; самостоятельность деятельности обучающегося в образовательном 

процессе (60- 90% учебного времени); индивидуализация; предоставление права выбора 

способа обучения; диагностичность; контролируемость; отказ от традиционной классно-

урочной системы; иная функция педагога (организатор, помощник, консультант); 

эффективность; мобильность; валеологичность; открытость; 

-  в центре - личность ребѐнка, обеспечение комфортности, бесконфликтности и 

безопасности условий еѐ развития.  

Данную технологию можно рассматривать как личностно ориентированную, с 

точки зрения реализации функции взрослого по отношению к ребѐнку, еѐ можно 

характеризовать как педагогику сотрудничества. Кроме того, еѐ надо рассматривать как 

особого типа «проникающую» технологию, являющуюся воплощением нового 

педагогического мышления, источником прогрессивных идей и в той или иной мере 

входящей во многие современные педагогические технологии. 

 

Здоровьесберегающие технологии 

Учебно-воспитательные технологии 

Концептуальные идеи и принципы: 

- физкультурно-оздоровительная деятельность на занятиях по физическому 

воспитанию, а также в виде различных гимнастик, физкультминуток, динамических пауз и 

пр.; 

- обучение грамотной заботе о своем здоровье и формированию культуры 

здоровья детей; 

- мотивация детей к ведению здорового образа жизни,  

- предупреждение вредных привычек;  

- обеспечение активной позиции детей в процессе получения знаний о здоровом 

образе жизни; 

- конструктивное партнерство семьи, педагогического коллектива и самих детей 

в укреплении их здоровья, развитии творческого потенциала. 

 

Психолого-педагогические технологии  

Концептуальные идеи и принципы: 

- обеспечение эмоционального комфорта и позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду, 

семье;  

- обеспечение социально-эмоционального благополучия дошкольника, т.к. 

эмоциональный настрой, психическое благополучие, бодрое настроение детей является 

важным для их здоровья;  

- создание в дошкольном учреждении целостной системы, обеспечивающей 

оптимальные условия для развития детей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, состояния соматического и психического здоровья.  

- в данной системе взаимодействуют диагностическое, консультативное, 

коррекционно-развивающее, лечебно-профилактическое и социальное направления. 

 

Здоровьесберегающие технологии 

Основной их целью является создание условий для формирования у 

воспитанников представления о здоровом образе жизни, формирование и развитие 

знаний, умений и навыков, необходимых для поддержания собственного здоровья; знание 

правил гигиены и ухода за своим телом; знание наиболее опасных факторов риска для 



здоровья и жизни; знание о том, как устроен человек, какие органы нуждаются в особой 

защите.  

Формами работы являются:  

 спортивные праздники,  

 физкультминутки между занятиями,  

 утренняя гимнастика,  

 гимнастика для глаз,  

 дыхательная гимнастика,  

 пальчиковая и динамическая гимнастика,  

 релаксация,  

 прогулки не только на территории детского сада,  

 спортивные игры,  

 закаливание 

 

Организационно-педагогические технологии 

Концептуальные идеи и принципы: 

- определение структуры учебного процесса, частично регламентированную в 

СанПиН, способствующую предотвращению состояний переутомления, гиподинамии; 

- организация здоровьесберегающей среды в ДОУ; 

- организация контроля и помощи в обеспечении требований санитарно-

эпидемиологических нормативов – Сан ПиНов; 

- организация и контроль питания детей, физического развития, закаливан 

организация мониторинга здоровья детей и разработка рекомендаций по оптимизации 

детского здоровья; 

- организация профилактических мероприятий, способствующих резистентности 

детского организма (например, иммунизация, полоскание горла противовоспалительными 

травами, щадящий режим в период адаптации и т.д.)  

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Основной целью является создание экспериментальной деятельности, 

активным участником которой выступает ребѐнок. Непосредственное участие ребѐнка 

в ходе эксперимента позволяет ему воочию увидеть процесс и результаты. 

Способствует становлению у дошкольников научно-познавательного, практически-

деятельного, эмоционально-нравственного отношения к действительности. 
Задачи:  

 воспитывать потребность изучать окружающий мир через проектно-

исследовательскую деятельность; 

 развивать творческую активность познавательных процессов; 

 учить решать исследовательские задачи. 
 

Личностно-ориентированные технологии 

Направлены   на  организацию  образовательного процесса   с 

учетом  индивидуальных особенностей, возможностей и способностей детей. 

Применение  данной  технологии  позволяет формировать адаптивные, социально-

активные черты ребенка, чувства взаимопонимания, сотрудничества, уверенности в 

себе. 

Цель данной технологии – создание демократичных партнѐрских 

гуманистических отношений между ребѐнком и воспитателем, а также обеспечение 

условий для развития личности воспитанников. При личностно-ориентированном 

подходе личность ребѐнка ставится во главу обучения. 

 

Информационно-компьютерные технологии 

Использование ИКТ на занятиях в детских дошкольных учреждениях имеет 

ряд преимуществ перед традиционными формами организации занятий. Компьютер 



привлекателен для детей, использование анимации, слайдовых презентаций, фильмов 

позволяет вызвать активный познавательный интерес у детей к изучаемым явлениям. 

Способы визуальной поддержки материала позволяют добиться длительной 

концентрации внимания воспитанников, а также одновременного воздействия сразу на 

несколько органов чувств ребѐнка, что способствует более прочному закреплению новых 

получаемых знаний. 

В ДОУ применение компьютерных технологий имеет два основных аспекта: 

компьютер как предмет изучения и компьютер как средство обучения и развития, а в 

специальном ДОУ – еще и средство коррекции. Компьютерные  средства представляют 

для специалиста не часть содержания  коррекционного  обучения, а дополнительный 

набор возможностей коррекции отклонений  в  развитии ребенка. Педагогу, 

применяющему  в   работе   компьютерную  технику, необходимо решить две основные 

задачи специального обучения: сформировать у детей умения пользоваться 

компьютером и применять  компьютерные   технологии  для их развития и коррекции 

психофизиологических нарушений. 

 

Проектная деятельность 
Еѐ смысл заключается в создании проблемной деятельности, которая 

осуществляется ребѐнком совместно с педагогом. Знания, которые ребѐнок получает в 

ходе работы над проектом, становятся его личным достоянием и прочно закрепляются 

в уже имеющейся системе знаний об окружающем мире. 
 
 

8. Организация образовательного процесса  

Структура образовательного процесса включает следующие компоненты: 

- непосредственно образовательная деятельность (использование термина 

«непосредственно образовательная деятельность» обусловлено формулировками 

СанПиН); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми опираемся на 

тезисы Н.А. Коротковой: 

- включенность педагога в деятельность наравне с детьми. 

- добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения). 

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при 

соответствии организации рабочего пространства). 

- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется в совместной 

деятельности взрослого и ребенка в ходе познавательно-исследовательской деятельности, 

еѐ интеграцию с другими видами детской деятельности (игровой, двигательной, 

коммуникативной, продуктивной, а также чтения художественной литературы). 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы: 

игра, занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение 

Решение 

образовательных 

задач в ходе 

режимных моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно-

Решение 

образовательных 

задач в семье 



проблемных 

ситуаций, проектная 

деятельность и др. 

развивающей и 

игровой среде 

Игра является основным видом детской деятельности, и формой организации 

совместной познавательно-игровой деятельности взрослого и ребенка.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультминуток при 

проведении занятий познавательного цикла. 

Коммуникативная деятельность является средством взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками в ходе познавательной деятельности. 

Продуктивная деятельность удовлетворяет потребности детей в самовыражении по 

впечатлениям организованной совместной познавательно-игровой деятельности взрослого 

и детей и реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Чтение детям художественной литературы направлено на решение следующих задач: 

создание целостной картины мира, расширение кругозора детей.  

Ежедневный объѐм непосредственно образовательной деятельности определяется 

регламентом этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается 

заведующим и согласовывается с Управлением образования.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

 

8.1 Модель образовательного процесса по формам образовательного процесса с 

учѐтом темы недели  

Комплексно-тематическая модель 
Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется 

Научной концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) 

как основополагающий принцип для структурирования содержания образования 

дошкольников. Авторы поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере 

деятельности, представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической 

форме». Темы придают системность и культуросообразность образовательному процессу. 

Реализация темы в комплексе разных видов деятельности (в игре, рисовании, 

конструировании и др.) призывает взрослого к более свободной позиции – позиции 

партнера, а не учителя.  

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая 

выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. 

Реализация темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) 

вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. 

Набор тем определяет воспитатель и это придает систематичность всему 

образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей 

культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем 

является сложным процессом. 

Предметно-средовая модель 

Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. 

Взрослый – организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий 

материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка.  

Организационной основой реализации Программы является Календарь 

тематических недель (событий, проектов, игровых обучающих ситуаций и т.п.) 

Темообразующие факторы: 

– реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес 

детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)  

– воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое 

воспитатель читает детям;  

– события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): 

внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или 



назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что 

это такое? Что с этим делать? Как это действует?»);  

– события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и 

приводящие к удерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы (например, 

увлечение динозаврами) поддерживаются средствами массовой коммуникации и 

игрушечной индустрией. 

Сочетание в программе трех подходов позволяет, с одной стороны, осуществлять 

проблемное обучение, направлять и обогащать  развитие детей, а с другой стороны – 

организовать для детей культурное пространство свободного действия, необходимое для 

процесса индивидуализации. 

Оптимальное сочетание моделей обеспечивается учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, а также от конкретной образовательной ситуации. 

Ввиду специфики дошкольного возраста предпочтение отдается комплексно-тематической 

и средовой составляющим модели образовательного процесса. 

 

Все эти факторы, могут использоваться учителем-дефектологом или учителем-

логопедом для гибкого проектирования целостного коррекционно-образовательного 

процесса. 

 

Варианты оформления модели образовательного процесса: 

По формам образовательного процесса с учетом темы недели 
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8.2 Календарь тематических недель  

Примерный календарь тематических недель (праздников, событий, проектов) 

Месяц Неделя  Тема  

Сентябрь  1 «До свидания, лето» 

2 «Здравствуй, детский сад» 

3 «Мой город», «Мой дом» 

4 Урожай «Овощи» 

Октябрь  1 Урожай «Фрукты» 

2 Урожай «Ягоды, грибы» 

3 «Краски осени» 

4 «Я – человек», «Здоровей-ка» 

5 «Животный мир (домашние животные и                

их детѐныши)» 

Ноябрь  1 «Животный мир (домашние животные и их 

детѐныши)» 

2 «Кто как готовится к зиме» 

3 «Животный мир (дикие животные) 

4 

Декабрь  1 «Здравствуй, зимушка-зима!» 

2 «Транспорт» 

3 «Наш быт (посуда)» 



4 «Новогодний калейдоскоп» 

Январь  1 Рождественские каникулы 

2 «В гостях у сказки» 

3 «Зимующие птицы» 

4 «Маленькие исследователи» 

5 «Наш быт (одежда, обувь)» 

Февраль  1 «Профессии» 

2 «Домашние птицы» 

3 «Наши защитники» 

4 «Наш быт (мебель)» 

Март  1 «Женский день. Моя семья» 

2 «Транспорт» 

3 «Весна шагает по планете» 

4 «Встречаем птиц» 

Апрель  1 «Наш быт. Электроприборы» 

2 «Мир природы» 

3 «Животный мир весной» 

4 «Труд весной» 

Май  1 «День Победы» 

«Мир растений» 2 

3 «Насекомые» 

4 «Цветы» 

5 «Вот какие мы стали большие» 

8.3 Регламент непосредственно образовательной деятельности 

На основе предложенного регламента непосредственно образовательной 

деятельности (НОД), организуемой в рамках образовательных областей, или в различных 

видах детской деятельности учитель-дефектолог и учитель-логопед разрабатывают 

сетку занятий. 

Регламент непосредственно образовательной деятельности,  

организуемой в рамках образовательных областей 

 

Педагогическое мероприятие Возрастные группы 

6-7 

лет 

5-6 

лет 

4-5 

лет 
3-4 года 

2-3 

года 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Физическое 

развитие» 

2 (+ 

1)* 

2 (+ 

1)* 
2 (+ 

1)* 
3  3  

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Социально-

коммуникативное  развитие»  

1 1 1 1 1 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Познавательное 

развитие»  

4 2 1 1 1 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Речевое 

развитие» 

3 1 1 1 1 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (прикладная 

деятельность) 

2 1 2 2 2 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (музыкальная 

2 2 2 2 2 



деятельность)» 

Кружки (образовательная область по 

выбору) во вторую половину дня 

Допускается по 

1 занятию в 

день 

   

Всего 15 10 10 10 10 
Примечания:  

*Одно физкультурное занятие проводится на воздухе во время прогулки. 

 

Регламент непосредственно образовательной деятельности,  

организуемой в различных видах детской деятельности 

Вид деятельности 

 

Количество образовательных ситуаций и 

занятий в неделю  

Возрастные группы 

6-7 

лет 

5-6 

лет 

4-5 

лет 
3-4 года 

2-3 

года 

Двигательная деятельность 2 (+ 

1)* 

2 (+ 

1)* 
2 (+ 

1)* 
3  3  

Коммуникативная деятельность: развитие 

речи  
1 1 0,5 0,5 1 

Коммуникативная деятельность: подготовка 

к обучению грамоте 
2     

Познавательно-исследовательская 

деятельность: исследование живой и 

неживой природы, экспериментирование, 

познание предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения 

1 1 1 1 0,5 

Познавательно-исследовательская 

деятельность: математическое и сенсорное 

развитие 

2 1 1 1 0,5 

Изобразительная деятельность  3 1 2 2 2 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 

Чтение художественной литературы 1 1 0,5 0,5 1 

Кружки (образовательная область по 

выбору) во вторую половину дня 

Допускается по 

1 занятию в 

день 
   

Всего 15 10 10 10 10 

Примечания:  

*Одно физкультурное занятие проводится на воздухе во время прогулки. 

 

8.4 Регламент реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий (Циклограмма) 

Понедельник 

10.10 – 10.40 – Закиров В.,  Конобеевский Р. 

10.40 – 11.10 – Коптев К., Осинина Д. 

11.10 – 11.35 – Вайвод М., Ческидов И. 

11.35 – 12.00 – Королѐв А., Гарипов Г. 

Вторник 

9.45 – 10.15 – Закиров В., Ческидов И. 

10.15 – 10.45 – Прокопенко А., Вайвод М. 

10.45 – 11.15 – Гарипов Г., Осинина Д. 

11.15 – 11.35 – Антипова А., Овчеренко К. 

11.35 – 12.00 – Марваев А., Конобиевский Р. 

 

Среда 



9.50 – 10.20 – Антипова А.  

10.20 – 10.50 – Прокопенко А., Коптев К. 

10.50 – 11.20 – Королѐв А.,  Марваев А. 

11.20 – 11.40 – Конобеевский Р. 

11.40 – 12.00 – Гарипов Г., Закиров В. 

Четверг 

15.00 – 15.20 – Закиров В., Антипова А. 

15.30 – 15.55 – Гарипов Г., Осинина Д. 

15.55 – 16.20 – Овчеренко К., Ческидов И. 

16.40 – 17.00 – Марваев А., Вайвод М. 

Пятница  

9.50 – 10.20 – Овчеренко К., Королѐв А. 

10.20 – 10.50 –Антипова А., Закиров В. 

10.50 – 11.20 – Прокопенко А., Гарипов Г. 

11.20 – 11.40 – Коптев К., Ческидов И. 

11.40 – 12.00 – Конобеевский Р., Марваев А. 

Утверждаю 

Зав. МБДОУ ЦРР ДС №_______ 

________________Ф. И. О. 

 

Циклограмма рабочего времени 

учителя – дефектолога группы № 7 

Тришкиной Елены Валентиновны 
Нагрузка: 1 ставка  

День недели Время работы Вид деятельности 

 

Понедельник  

 

8.00 – 12.00 

8.00 – 8.20  подготовка к  НОД 

8.20 – 8.40  наблюдение за детьми во время 

завтрака 

8.40 – 8.55 совместная образовательная 

деятельность с детьми 

8.55 – 9.00 подготовка к  НОД 

9.00 – 9.20  НОД  «Познавательное  развитие» 

9.20 – 9.50  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

9.50 – 10.10  сопровождение детей на НОД  

«Художественно эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность» 

10.10 – 12.00  совместная  и индивидуальная 

образовательная деятельность с детьми  

 

Вторник  

 

8.00 – 12.00 

8.00 – 8.20  подготовка к  НОД 

8.20 – 8.40  наблюдение за детьми во время 

завтрака 

8.40 – 8.55  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

8. 55 – 9.15  сопровождение детей на НОД  

«Художественно эстетическое развитие. 

Прикладная деятельность» 

9.15 – 9.25 подготовка к НОД 

9.25 – 9 45  сопровождение  детей на НОД  

«Физическое развитие» 

9.45 – 12.00  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

 

Среда  

 

8.00 – 12.00 

8.00 – 8.20  подготовка к  НОД 

8.20 – 8.40  наблюдение за детьми во время 



завтрака 

8.40 – 8.55  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

8.55 – 9.00 подготовка к  НОД 

9.00 – 9.20  НОД  «Речевое развитие» 

9.20 – 9.30  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

9.30 – 9.50  сопровождение детей  на НОД  

«Физическое развитие» 

9.50 – 12.00  совместная образовательная 

деятельность с детьми 

 

Четверг  

 

14.00 – 18.00 

14.00 – 15.00 работа с документами, собеседование 

с зам. по ВМР, работа в МО учителей – 

дефектологов. 

15.00 – 15.20 совместная образовательная 

деятельность с детьми 

15.20 – 15.30  наблюдение за детьми во время 

полдника 

15.30 – 16.20  совместная образовательная 

деятельность с детьми 

16.20 – 16.40 наблюдение за детьми во время 

ужина 

16.40 – 17.00 совместная образовательная 

деятельность с детьми  

17.00 – 18.00 работа с родителями  

 

Пятница  

 

8.00 – 12.00 

8.00 – 8.20  подготовка к  НОД 

8.20 – 8.40  наблюдение за детьми во время 

завтрака 

8.40 – 8.55  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

8.55 – 9. 00 подготовка к  НОД 

9.00 – 9.20  сопровождение детей на НОД  

«Художественно эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность» 

9.20 – 9.30  подготовка к НОД 

9.30 – 9.50  НОД «Социально – коммуникативное 

развитие» 

9.50 – 12.00  совместная образовательная 

деятельность с детьми  

Всего часов в неделю:   20 часов 

8.5 Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Познавательное развитие» 

Разделы 8.5 и 8.6 разработаны специалистами факультета дошкольного 

образования Челябинского государственного педагогического университета и раскрыты 

в рабочих программах для педагогов дошкольных образовательных организаций.  

Однако необходимо учесть особенности и возможности детей с ОВЗ и  сделать 

корректировку предложенных форм и приемов организации образовательного процесса 

по образовательным областям.  

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 



Показ 

Экскурсии, наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования, 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирование 

Проблемные ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

Игры – развивающие, 

подвижные. Игры-

экспериментирования 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

 

Беседа 

Коллекционирование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекционирование 

Интеллектуальные 

игры 

 

 

8.6 Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Речевое развитие» 

Совместная образовательная деятельность педагогов 

и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием предметов и 

игрушек 

Коммуникативные игры с 

включением малых фольклорных 

форм (потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии активизирующего 

общения 

Имитативные упражнения, 

пластические этюды 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Разучивание стихотворений 

Речевые задания и упражнения 

Моделирование и обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по обучению: 

- пересказу с опорой на вопросы 

воспитателя 

-составлению описательного 

рассказа об игрушке с опорой на 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Фактическая 

беседа. 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Чтение 

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические 

игры 

Игры-

драматизации 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Речевые игры  

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок, 

стихов. 

 



речевые схемы 

-пересказу по серии сюжетных 

картинок 

-пересказу по картине 

-пересказу литературного 

произведения 

(коллективное рассказывание) 

Показ настольного театра, работа с 

фланелеграфом 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

 

 

 

Рассказывание по иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художественной и 

познавательной литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-печатные 

игры 

Игры-драматизации 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-

драматизации, 

игры-

инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение 

театра, музея, 

выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

9. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в условиях 

образовательного процесса 

В дошкольной образовательной организации компенсирующей направленности 

работает психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк). Это постоянно 

действующий, скоординированный, объединѐнный общими целями коллектив 

специалистов, деятельность которых направлена на своевременное обеспечение 

каждому ребенку адекватных условий для развития, воспитания, получения полноценного 

образования.  

Консилиум образовательного учреждения действует на основе соответствующего 

Положения Министерства образования (Приказ 27/901-6 от 27.03.2000). В этом 

нормативном документе определена деятельность консилиума и перечень необходимой 

документации. Согласно данному документу для реализации рекомендаций назначается 

ведущий специалист (учитель-дефектолог или учитель-логопед, или воспитатель ДОУ, 

или другой специалист), проводящий коррекционно-развивающее обучение или внеурочную 

специальную (коррекционную) работу. Ведущий специалист проводит психолого-

педагогическое обследование детей с ЗПР с целью выявления их особых образовательных 

потребностей, проводит коррекционно-развивающую работу и отслеживает динамику 

развития ребенка и эффективность оказываемой ему помощи.  

9.1 Психолого-педагогическое обследование детей с ЗПР с целью выявления их 

особых образовательных потребностей 

Комплексное диагностическое изучение детей (начало учебного года) проводится 

специалистами - учитель-дефектолог. 
Цель: выявить уровень возможного освоения образовательной программы ребенком 

индивидуальные особенности развития ребенка в зависимости от первичного нарушения и 

на основе полученных результатов разработать каждым специалистом индивидуальные 

планы коррекционно-развивающей работы. 

 

А) Программа диагностики ребенка учителем-дефектологом  

Первый раздел и его показатели: 

I. Исследование движений и действий. Моторика 



II. Восприятие 

III. Пространственно-временные представления 

IV. Мышление 

V. Запоминание 

VI. Общий запас знаний и представлений 

VIII. Продуктивные виды деятельности 

IX. Состояние речевой деятельности 

Второй раздел и его показатели: 

I. Особенности эмоционально-волевой сферы, поведения 

II Общение 

III. Интерес его активность, стойкость 

IV. Особенности деятельности 

V. Работоспособность 

VI. Особенности внимания 

VII. Саморегуляция и контроль 

VIII. Реакция на результат. Критичность 

IX. Обучаемость 

По результатам диагностики заполняется протокол, формулируется 

педагогическое заключение, уровень возможного освоения образовательной программы и 

разрабатывается план индивидуальной коррекционно-развивающей работы с ребенком на 

учебный год. 

Перечень программ, технологий, пособий 

1. Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. – М.: «ГНОМ-ПРЕСС»,2000. – 64 с. 
2. Гаркуша, Ю.Ф. Педагогическое обследование дошкольников. /Под ред. О.Н. Усановой.– 

М.: Научно-практический Центр «Коррекция».  – 63с. 

3. Гатанова Н., Тунина Е.Школа раннего развития. Тесты для детей 3 лет. – СПб.: 

Издательский Дом «Нева»; М.: «ОЛМА-ПРЕСС», 2002.-32с. 

4. Диагностика и коррекция. Дидактический материал. Часть 1 ООО «Ривайвел», - 

2000. - 45с. 

5. Диагностический комплект. Исследование особенностей развития познавательной 

сферы детей дошкольного и младшего школьного возраста. / Сост. Семаго Н.Я., Семаго 

М.М. - М.: АРКТИ, 2000. – 32с. 

6. Забрамная С.Д. От диагностики к развитию: Материалы для психолого-педагогического 

изучения детей в дошкольных учреждениях и начальных классах школ. Серия «Школа для всех». 

– М.: Новая школа, 1998. – 144 с.: ил. 
7. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М.: ВЛАДОС, 1998. – 280с. 

8. Кирьянова Р.А. Комплексная диагностика и ее использование учителем-логопедом в 

коррекционной работе с детьми 5-6 лет, имеющими тяжелые нарушения речи. – СПб.: «Каро» - 

2002. – 368с. 
9. Комплекс методик для диагностики психического развития ребенка от 0 до 3 лет. /Ред. сост. 

Г.Н. Лаврова, В.Я. Салахова. Челябинск: ИИУМЦ «Образование», 2005.- 188с.  

10. Комплексная реабилитация детей с ограниченными возможностями вследствие заболеваний 

нервной системы. – М.– СПб.: НВТ «БИМК–Д», 1998. – 536с. 

11. Липакова В.И., Логинова Е.А., Лопатина Л.В. Дидактическое пособие для 

диагностики состояния зрительно-пространственных функций у детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. – СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена; Изд-во «СОЮЗ», 

2001. -  45с. 

12. Марцинковская Т.Д. Диагностика психического развития детей.- М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 1998.- 

176с.  
13. Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений. /Под общей 

ред. проф. Г.В. Чиркиной. -4-е изд., доп. – М.: АРКТИ, 2005. – 240с. 

14. Набор учебно-диагностического материала для психолого-педагогической 

диагностики детей раннего возраста. Автор доктор пед. наук Е.А. Стребелева М.: 

Просвещение, 2004 



15. Набор учебно-диагностического материала для психолого-педагогической 

диагностики детей раннего и дошкольного возраста. Автор доктор пед. наук Е.А. 

Стребелева. М.: Просвещение, 2004. 

16. Организация и содержание диагностической и коррекционно-развивающей работы 

с дошкольниками, имеющими отклонения в развитии. /ред.-сост. Г.Н. Лаврова, В.Я. 

Салахова. Челябинск: Издательство ИИУМЦ «Образование» , 2007.- 329с. 

17. Поваляева М.А. Справочник логопеда. – Ростов - на - Дону: «Феникс», 2001. – 448 с. 

18. Приходько О.Г., Моисеева Т.Ю. Дети с двигательными нарушениями. Коррекционная работа 

на первом году жизни. М.: Экзамен. 2004.95с. 
19. Психолого-педагогическая диагностика развития детей дошкольного возраста /Под ред. Е.А. 

Стребелевой. – М.: Бук-Мастер, 1998. – 225 с.: ил. 

20. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста./ Под. ред. Е.А. Стребелевой. – 2-е изд., перераб. и доп.  – М.: Просвещение, 

2004. – 164 с. 

21. Репина З.А. Нейропсихологическое изучение детей с тяжѐлыми дефектами речи: Учебное 

пособие. – Екатеринбург: Урал. гос. пед. ун-т, 1995. – 121 с. 
22. Семаго М.М., Семаго Н.Я. Теория и практика оценки психического развития ребенка. 

Дошкольный и младший школьный возраст. – СПб.: Речь, 2005. – 384с. 

23. Семенович А.В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте. 

Метод замещающего онтогенеза. М.: Издательский центр «Генезис», 2010. – 474с. 

24. Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. Межличностные отношения дошкольников: Диагностика, 

проблемы, коррекция. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003, -160с. 
25. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика и коррекция и профилактика 

нарушений речи у дошкольников. Алалия, Дизартрия, ОНР. -СПб.:»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2004, - 320с. 

26. Солдатова, Е.Л., Лаврова, Г.Н. Психология развития и возрастная психология. Онтогенез и 

дизонтогенез.– Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 384с. 
27. Трубникова Н. М. Структура и содержание речевой карты. – Екатеринбург: Урал. 

гос. пед. ун-т, 1998. – 51 с. 

28. Усанова О.Н. Методические рекомендации по использованию комплекта 

практических материалов «Лилия».- М.: НПЦ «Коррекция», 1994. - 74с. 

29. Цветкова Л.С. Методика нейропсихологической диагностики детей. – М.: «Когито-центр» 

1998. – 128 с. 
30. Шипицына, Л.М. Мамайчук, И. И. Детский церебральный паралич. СПб.: 

«Дидактика Плюс», - 2001. – 273с.  

 

Перечень программ, технологий, пособий 

1. Гаркуша, Ю.Ф. Педагогическое обследование дошкольников. /Под ред. О.Н. Усановой.– 

М.: Научно-практический Центр «Коррекция».  – 63с. 
2. Лаврова Г.Н. Организация системы мониторинга в специальном коррекционном 

образовании в условиях введения ФГТ. Челябинск: Цицеро, 2012. – 160с. 

3. Лаврова, Г.Н. Играем, растем, развиваемся. Обучение детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья сюжетно-ролевой игре. Челябинск: Цицеро, 2009. – 

228с. 
4. Лаврова, Г.Н. Обучение детей сюжетно – ролевой игре в дошкольном учреждении 

компенсирующего вида: Программа коррекционно – развивающего курса «Играем, 

растем, развиваемся».- Челябинск: ИИУМЦ «Образование», 2005. 

5. Лаврова, Г.Н. Обучение изобразительной деятельности дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья Челябинск. - Цицеро, 2011. – 100с. 
6. Лаврова, Г.Н. Социально-личностное развитие детей дошкольного возраста: 

Программа коррекционно-развивающего курса «Возьми меня за руку» Челябинск: 

Цицеро, 2009. – 228с. 

7. Лаврова, Г.Н. Социально-личностное развитие детей дошкольного возраста: 

коррекционно-развивающая работа в ДОУ компенсирующего вида/Лаврова Г.Н. - 

Гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС, 2014. - 223с. 



8. Организация и содержание диагностической и коррекционно-развивающей работы 

с дошкольниками, имеющими отклонения в развитии. /ред.-сост. Г.Н. Лаврова, В.Я. 

Салахова. Челябинск: Издательство ИИУМЦ «Образование», 2007.- 329с. 

 

9.2 Структура перспективного и месячного плана индивидуальной работы по 

педагогической коррекции 

Учитель-дефектолог приводят примерную структуру перспективного и месячного 

планов индивидуальной работы с ребенком по результатам психолого-педагогической 

диагностики и рекомендаций ПМПК и ПМПк (консилиума) ДОО. В данном случае 

приводится примерная структура индивидуальных планов учителя-дефектолога для 

работы с ребенком.   

Перспективный план индивидуальной работы составляется на учебный год и его 

структурные компоненты должны быть направлены на формирование 

образовательных компетентностей (по образовательным областям) и социально-

нормативных возрастных характеристик возможных достижений ребѐнка, т.е.  
соответствовать федеральному государственному стандарту дошкольного 

образования. 

Стандарт также указывает на необходимость при составлении индивидуальных 

планов работы учета индивидуальных программ реабилитации (ИПР) ребенка-инвалида 

осваивающего содержание образовательной программы. 

 

9.3 Перечень программ, технологий, пособий, обеспечивающих, осуществление 

индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи детям с ЗПР  

1. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для 

преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников. - Санкт-

Петербург, Детство-Пресс,2004. 

2. Алябьева Е.А. Логоритмические упражнения без музыкального сопровождения: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 64 с. 

3. Дубровская Н.В. Игры с цветом. Яркие ладошки. Природа. Игрушки из ладошки. 

Приглашаем к творчеству - СПб. – Детство-Пресс, 2004, 

4. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 лет (с учѐтом 

уровня двигательной активности). / Рунова М.А. – М. Просвещение, 2007, 79.с 

5. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5-7 лет (с учѐтом 

уровня двигательной активности). / Рунова М.А. – М..Просвещение, 2006.  141 с. 

6. Екжанова Е.А, Стребелева Е.А. Организация коррекционно-воспитательного 

процесса в условиях специализированного дошкольного учреждения для детей с 

нарушениями интеллекта (в соответствии с новой программой коррекционно-

развивающего обучения). //Дефектология. – 2000, №3. – с.66-78. 

7. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями интеллекта. Коррекционно-

развивающее обучение и воспитание. – М.: Просвещение, 2003. – 272с. 

8. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении 

дошкольников с отклонениями в развитии: Пособие для учителя. – М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2001. – 224 с.: ил. 

9. Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Сценарии 

учебно-игровых занятий к рабочей тетради «Раз словечко, два – словечко- М.: 

Издательство  «Ювента», 2002. 

10. Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет: Сценарии 

учебно-игровых занятий к рабочей тетради «От слова к звуку». Изд. 2-е, доп. и перераб. – 

М.: Издательство «Ювента», 2002. 

11. Коноваленко В. В. Развитие речи детей старшего дошкольного возраста – М., 

ГНОМ , 2001. 

12. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные занятия в старшей 

логопедической группе для детей с ОНР. М., Гном и Д, 2000. 



13. Коррекционно-развивающая работа с детьми раннего и младшего дошкольного 

возраста. /Под. ред. Серябряковой Н.В. – СПб.: КАРО, 20005. – 112с. 

14. Кузнецова Е.К, И.А. Тихонова  Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет. - М., 2004. 

15. Лаврова Г.Н. Играем, растем, развиваемся. Обучение детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья сюжетно-ролевой игре. Челябинск: Цицеро, 

2009. – 228с. 

16. Лаврова Г.Н. Обучение детей сюжетно-ролевой игре в дошкольном учреждении 

компенсирующего вида: Программа коррекционно-развивающего курса «Играем, растем, 

развиваемся».- Челябинск: ИИУМЦ «Образование», 2005. 

17. Лаврова, Г.Н. Технологии анализа коррекционно-развивающей работы в 

дошкольном образовательном учреждении компенсирующего вида и на группах для детей 

с ограниченными возможностями здоровья.-  Челябинск: Цицеро, 2009. – 76с.  

18. Лаврова, Г.Н. Социально-личностное развитие детей дошкольного возраста: 

коррекционно-развивающая работа в ДОУ компенсирующего вида/Лаврова Г.Н. - 

Гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС, 2014. - 223с. 

19. Левченко И.Ю, Приходько О.Г. Технологии обучения и воспитания детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. – М.: Издательский центр «Академия», 

2001.- 192 с.  

20. Маленькие ступеньки. Программа ранней педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии./ Под ред. Е.М. Мастюковой.: Москва, 1998г. 

21. Мастюкова Е.М. Лечебная педагогика (ранний и дошкольный возраст). – М.: 

Гуманитарный издательский центр. «Владос», 1997. – 304 с. 

22. Миронова С.А., Развитие речи дошкольников на логопедических занятиях - М., 

Просвещение, 1985. 

23. Морозова И.А., Пушкарѐва М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 160 с. 

24. Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

ОНР -. СПБ, «Детство - Пресс», 2003. 

25. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 

детского сада для детей с ОНР.- Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

26. Нищева Н.В. Организация коррекционно–развивающей работы в младшей 

логопедической группе детского сада.- СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2004. 

27. Подготовка детей к школе детей с задержкой психического развития. / Под общей 

ред. С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2003.-96с. Книга 1.  

28. Подготовка детей к школе детей с задержкой психического развития. / Под общей 

ред. С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2004.-112с. Книга 2.  

29. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушениями речи. /сост. Чиркина Г.В. М.: Просвещение 2008. – 272с. 

30. Проект. Программа воспитания и обучения детей с церебральным параличом 

дошкольного возраста (I, II, III годы обучения). / Под ред. Н. В. Симоновой. – М.: 

Просвещение, 1986г, - 75 с. 

31. Ремезова Л.А., Сергеева Л.В., Юрлина О.Ф. Формировании е у детей с 

нарушениями зрения представлений о величине и измерении величин - Самара: 

Издательство, 2004. 

32. Речицкая Е.Г., Сошина Е.А. Развитие творческого воображения младших 

школьников в условиях нормального и нарушенного слуха. – М.: Владос, 2000. -128 с. 

33. Сенсорные способности малыша. Развитие восприятия цвета, формы и величины у 

детей от рождения до трѐх лет - М.: Мозаика-Синтез,2003 

34. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика и коррекция и профилактика 

нарушений речи у дошкольников. Алалия, дизартрия, ОНР. -СПб.:»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2004, - 320с. 

35. Смирнова И.А. Специальное образование дошкольников с ДЦП. СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2003.- 160с. 



36. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. М.: 

ВЛАДОС, - 2001.- 184с. 

37. Титова О.В. Справа-слева. Формирование пространственных представлений у 

детей с ДЦП. М.: «Издательство «Гном и Д». – 2004. -56с. 

38. Филатова И.А. Развитие пространственного гнозиса у дошкольников с 

нарушениями речи. Екатеринбург, 2000. -35с. 

39. Чистякова М.Л Психогимнастика – М., Просвещение, 1987. 

40. Чумакова И.В. Формирование дочисловых  количественных представлений у 

дошкольников с нарушением интеллекта.- М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС,  2001. 

 

10. Мониторинг динамики развития детей, мониторинг коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, их 

успешности в освоении основной образовательной программы дошкольного 

образования (смотреть книгу…) 

 

11. Формы и направления взаимодействия с коллегами, семьями воспитанников 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования социальная среда дошкольного 

образовательного учреждения должна создавать условия для участия родителей в 

образовательной деятельности, в том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи .  

 

11.1 Взаимодействие специалистов образовательного учреждения в реализации 

коррекционных мероприятий 

Коррекционно-образовательный процесс осуществляется на основе 

взаимодействия специалистов образовательного учреждения (музыкального 

руководителя, воспитателя, инструктора по физической культуре), специалистов в 

области коррекционной педагогики (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-

психолога), медицинских работников дошкольного образовательного учреждения (врач-

педиатр, врач-невролог, врач-психиатр, врач-ортопед, врач-физиотерапевт, мед. сестра по 

массажу, постовая мед. сестра, инструктор-методист ЛФК) и других организаций, 

специализирующихся в области оказания поддержки детям с ОВЗ.  

В данном разделе разрабатывает план взаимодействия специалистов в 

зависимости от категории детей с нарушениями развития и условий функционирования 

образовательной организации.  

Предложенная структура взаимодействия специалистов предполагает изменения и 

зависит от конкретных условий функционирования дошкольной образовательной 

организации.  

Взаимодействие специалистов ДОУ  

Совместная деятельность на НОД…. 

 

11.2 Формы работы с родителями  

Формы работы с родителями по реализации образовательной области 

«Речевое развитие» 

№ 

п/п 

Организацион

ная форма 

Цель Темы (примерные): 

 Педагогически

е беседы 

Обмен мнениями о развитии ребенка, 

обсуждение характера, степени и 

возможных причин проблем, с которыми 

сталкиваются родители и педагоги в 

процессе его воспитания и обучения 

По результатам беседы педагог намечает 

пути дальнейшего развития ребенка 

Особенности развития речи 

детей дошкольного 

возраста 

Как научить ребенка 

общаться 

 Практикумы Выработка у родителей педагогических Учимся правильно 



умений по воспитанию детей, 

эффективному расширению возникающих 

педагогических ситуаций, тренировка 

педагогического мышления 

произносить все звуки 

Вместе придумываем 

сказки 

 Дни открытых 

дверей 

Ознакомление родителей с содержанием, 

организационными формами и методами 

речевого развития детей 

Развиваем речь детей 

Играем в речевые игры 

 Тематические 

консультации 

Создание условий, способствующих 

преодолению трудностей во 

взаимодействии педагогов и родителей по 

вопросам речевого развития детей в 

условиях семьи 

Разговариваем правильно 

 

 Родительские 

собрания 

Взаимное общение педагогов и родителей 

по актуальным проблемам речевого 

развития детей, расширение 

педагогического кругозора родителей 

Технологии развития речи 

детей 

Исправляем речевые 

ошибки правильно 

 Мастер-классы Овладение практическими навыками 

совместной партнерской деятельности 

взрослого и ребенка 

Развивающее общение с 

ребенком 

Учимся говорить правильно 

 Проектная 

деятельность 

Вовлечение родителей в совместную 

речевую деятельность 

Придумаем загадку вместе 

Давай придумаем сказку 

 

Формы работы с родителями  по реализации образовательной области 

«Познавательное развитие» 

№ 

п/п 

Организационн

ая форма 

Цель Темы (примерные): 

 Педагогические 

беседы 

Обмен мнениями о развитии ребенка, 

обсуждение характера, степени и 

возможных причин проблем, с 

которыми сталкиваются родители и 

педагоги в процессе его воспитания и 

обучения. По результатам беседы 

педагог намечает пути дальнейшего 

развития ребенка 

«Истоки детской 

любознательности» 

«Развитие детской 

инициативности и 

самостоятельности» 

 

 Практикумы Выработка у родителей педагогических 

умений по воспитанию детей, 

эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления 

«Как отвечать на детские 

вопросы?» 

«Методы, повышающие 

познавательную активность 

дошкольников» 

 Дни открытых 

дверей 

Ознакомление родителей с 

содержанием, организационными 

формами и методами познавательного 

развития детей 

«Паровозик знаний» 

«Путешествие в страну 

знаний» 

 Тематические 

консультации 

Создание условий, способствующих 

преодолению трудностей во 

взаимодействии педагогов и родителей 

по вопросам познавательного развития 

детей в условиях семьи 

«Познавательное развитие 

ребѐнка дошкольного 

возраста» 

«Игра как средство 

подготовки к школе» 

 

 Родительские 

собрания 

Взаимное общение педагогов и 

родителей по актуальным проблемам 

познавательного развития детей, 

расширение педагогического кругозора 

родителей 

«Что должен знать ребѐнок 

2-3 (3-4, 4-5,5 – 6) лет?» 

«Как развивать 

познавательные 

способности?» 



 

 Родительские 

чтения 

Ознакомление родителей с 

особенностями возрастного и 

психологического развития детей, 

рациональными методами и приемами 

познавательного развития детей 

«Возрастные особенности 

детей младшего (среднего, 

старшего) дошкольного 

возраста» 

 Мастер-классы Овладение практическими навыками 

совместной партнѐрской деятельности 

взрослого и ребѐнка 

«Мастерская 

познавательного общения» 

«ТРИЗ в детском саду и 

дома» 

 Проектная 

деятельность 

Вовлечение родителей в совместную 

познавательную деятельность.  

Овладение способами коллективной 

мыслительной деятельности; освоения  

алгоритма создания проекта на основе 

потребностей ребенка; Достижение 

позитивной открытости по отношению 

к родителям 

«Памятные места нашего 

города» 

«Мой край родной» 

«Подводный мир» «Весѐлая 

астрономия» «Времена года» 

 

 Конференции  Педагогическое просвещение, обмен 

опытом семейного воспитания. 

Привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем познавательного 

развития детей в семье на основе учета 

их индивидуальных потребностей 

«Знакомимся с ФГОС 

дошкольного образования» 

«Актуальные проблемы 

дошкольного образования» 

«Организация совместной 

работы детского сада, семьи 

по формированию 

готовности ребенка к 

школе» 

«Физическая и 

психологическая готовность 

ребенка к обучению в 

школе» 

12. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

12.1. Оснащение кабинета учителя-дефектолога и учителя-логопеда 

Методические материалы и технические средства, перечисленные в данном разделе 

должны обеспечивать выполнение Рабочей Программы и соответствовать принципам 

полноты и достаточности.  

Кабинет учителя-дефектолога  

Цель: реализация индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Необходимо иметь следующие центры: 

1. Образовательный центр. Здесь предполагается проведение непосредственно-

образовательной деятельности.  

Оборудование: 

- многофункциональная магнитная доска с комплектом цветных магнитов (20 шт.); 

- указка (она же призвана превращаться в "волшебную палочку");  

-четыре (три)  учебных стола и восемь или шесть стульчиков; 

-мольберт; 

-фланелеграф; 

-ширма; 

-аудиокомплекс; 

-магнитофон; 

-учебно-методические пособия; 



-настольные игры, игрушки. 

2. Центр методического, дидактического и игрового сопровождения 
коррекционно-образовательного процесса. 

Оборудование: 

- справочная литература по коррекционной педагогике, специальной  психологии, 

логопедии;  

- материалы по обследованию психического развития и речи детей; 

- методическая литература по коррекции познавательной деятельности и  

звукопроизношения;  

- учебно-методическая литература по обучению грамоте; 

- календарно-тематические планы с учетом ФГОС ДО;  

- пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса (в коробках и 

конвертах);  

- занимательное игровое обеспечение коррекционных  занятий (настольные игры – 

лото, игрушки и т.п.);  

-пособия для развития речевого дыхания; 

- пособия для  развития мелкой моторики; 

-пособия и дидактические материалы по формированию элементарных 

математических представлений. 

3. Информативный центр для педагогов и родителей  

Оборудование: 

- планшеты (папки) с популярными сведениями о развитии и коррекции 

познавательной деятельности и речи детей. 

Примерный список консультаций для педагогов 

1. Развивающие игры на прогулке. 

2. Игры для развития тактильного восприятия. 

3. Этапы сенсорного развития. 

4. Использование песочной терапии в работе с детьми с НОДА и ДЦП. 

5. Формы совместной деятельности воспитателя с детьми по развитию речи в раннем 

возрасте.  

6. Использование приемов мнемотехники в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие".  

7. Использование нетрадиционных техник изображения в коррекционной работе. 

8. Особенности развития речевых функций у старших дошкольников с ЗПР. 

9. Развитие связной речи в рамках образовательной области  "Речевое развитие".  

10. Формирование представлений о цвете и форме у детей на занятиях по ФЭМП. 

11. Руководство самостоятельной деятельностью детей в уголке занимательной 

математики. 

12. Игровой занимательный материал как средство формирования познавательного 

интереса к математике у детей старшего дошкольного возраста. 

13. Игры шашечного хода и игры на передвижение. 

14. Игры на составление целого из частей, на воссоздание фигур силуэтов. 

15. Занимательная математика для дошкольников. 

16. Конструирование в детском саду и его роль в развитии грамматического строя 

языка. 

17. Пересказ произведений художественной литературы как средство развития связной речи. 
18. Всестороннее изучение семьи – важное звено в работе с родителями. 

 

Примерный список консультаций для родителей 

1. Как и где найти время на общение и занятия с детьми. 

2. Почему ребенку трудно дается математика. 

3. Зачем развивать творческое мышление ребенка. 

4. Развитие связной речи у детей в условиях семьи. 

5. Как учить стихи с ребенком. 



6. Как и зачем хвалить ребенка. 

7. Упрямство и капризы. 

8. Что необходимо знать ребенку, идущему в школу. 

9. Что такое гиперактивность. 

10. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы». 

11. Дидактические игры на ориентировку в пространстве. 

12. Для чего нужна артикуляционная гимнастика. 

13. Роль семьи в процессе социализации ребенка. 

 

Картотека материалов 

Учебно-методические пособия и комплекты для диагностики  

Познавательной деятельности Речи 

Необходимо использовать следующие 

комплекты: 

1. Диагностика и коррекция. Дидактический 

материал. Часть 1 ООО «Ривайвел», - 2000. - 45с. 

2.Диагностический комплект. Исследование 

особенностей развития познавательной сферы 

детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. / Сост. Семаго Н.Я., Семаго М.М. - М.: 

АРКТИ, 2000. – 32с. 
3.Забрамная С.Д. От диагностики к развитию: 

Материалы для психолого-педагогического изучения 

детей в дошкольных учреждениях и начальных 

классах школ. Серия «Школа для всех». – М.: Новая 

школа, 1998. – 144 с.: ил. 

4.Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М.: 

ВЛАДОС, 1998. – 280с. 

5.Набор учебно-диагностического материала 

для психолого-педагогической диагностики детей 

раннего возраста. Автор доктор пед. наук Е.А. 

Стребелева М.: Просвещение, 2004 

6.Набор учебно-диагностического материала 

для психолого-педагогической диагностики детей 

раннего и дошкольного возраста. Автор доктор 

пед. наук Е.А. Стребелева. М.: Просвещение, 

2004. 

7. Организация и содержание диагностической 

и коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками, имеющими отклонения в 

развитии. /ред.-сост. Г.Н. Лаврова, В.Я. Салахова. 

Челябинск: Издательство ИИУМЦ 

«Образование» , 2007.- 329с. 

 

 

 

Диагностический материал для 

обследования всех компонентов языка: 

фонетики; лексики; грамматики; связной речи. 

1. Иншакова, О.Б. Альбом для логопеда. – 

М.: ВЛАДОС, 1998. – 280с. 

2. Кирьянова, Р.А. Комплексная диагностика и ее 

использование учителем-логопедом в 

коррекционной работе с детьми 5-6 лет, имеющими 

тяжелые нарушения речи. – СПб.: «Каро» - 2002. – 

368с. 
3. Методы обследования речи детей: Пособие по 

диагностике речевых нарушений. /Под общей ред. 

проф. Г.В. Чиркиной. -4-е изд., доп. – М.: АРКТИ, 

2005. – 240с. 

4. Поваляева, М.А. Справочник логопеда. – 

Ростов - на - Дону: «Феникс», 2001. – 448 с. 

5. Репина, З.А. Нейропсихологическое изучение 

детей с тяжѐлыми дефектами речи: Учебное 

пособие. – Екатеринбург: Урал. гос. пед. ун-т, 1995. 

– 121 с. 
6. Смирнова, И.А. Логопедическая 

диагностика и коррекция и профилактика 

нарушений речи у дошкольников. Алалия, 

Дизартрия, ОНР. -СПб.:»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2004, - 320с. 

7. Трубникова, Н. М. Структура и 

содержание речевой карты. – Екатеринбург: 

Урал. гос. пед. ун-т, 1998. – 51 с. 

8. Цветкова, Л.С. Методика нейропсихологической 

диагностики детей. – М.: «Когито-центр» 1998. – 128 

с. 
9. Организация и содержание 

диагностической и коррекционно-развивающей 

работы с дошкольниками, имеющими 

отклонения в развитии. /ред.-сост. Г.Н. Лаврова, 

В.Я. Салахова. Челябинск: Издательство 

ИИУМЦ «Образование» , 2007.- 329с. 

Коррекция познавательной деятельности Коррекция речи 



Развитие элементарных математических 

представлений 

- счетная лесенка с тремя (двумя) 

ступеньками; 

- наборное полотно с тремя (двумя) 

карманами; 

А) Количество и счет 

Демонстрационный материал: 

 пособие «Поиграй и сосчитай»; 

 плоские предметы-игрушки (зайчата, 

утята, елочки, грибочки и т.д.); 

 карточки с цифровыми фигурами (1 – 10); 

 карточки с изображением предметов (1 – 

10); 

 таблицы с изображением целых предметов 

и их частей; 

 карточки с цифрами; 

Раздаточный материал: 

 объемные мелкие игрушки; 

 плоские мелкие предметы  (яблоки, груши, 

грибы и т.д.) 

 плоские геометрические фигуры; 

 карточки с двумя (тремя) узкими 

полосками; 

 наборы цифр (1 – 10); 

 числовые карточки (1 – 10); 

 карточки с изображением предметов (1 – 

10); 

 карточки с нашитыми пуговицами; 

 счетные палочки; 

Б) Величина 

 наборы полосок, возрастающей длины 

(10); 

 наборы полосок, возрастающей ширины 

(10); 

 предметы, возрастающей высоты; 

 палочки разной толщины; 

 геометрические фигуры разных размеров; 

В) Форма 

 крупные геометрические фигуры разного 

цвета двух размеров; 

 мелкие геометрические фигуры разного 

цвета двух размеров; 

 наборы картинок с изображением 

предметов разной формы. 

Г) Пространственные представления 

 наборы карточек с изображением по-

разному расположенных одних и тех же 

геометрических фигур; 

 карточки с изображением по-разному 

рассоложенных предметов; 

 изображение предметов в разных 

пространственных направлениях. 

Формирование грамматического строя речи 

- пособия на все падежные формы 

существительных единственного и 

множественного числа;  

- пособия на все предложные 

конструкции;  

- пособия на все согласования  

- пособия для формирования фразы 

Формирование лексической стороны 

речи 

-предметные картинки по темам: овощи,  

фрукты, игрушки, мебель, одежда, обувь, 

домашние животные и птицы,  дикие 

животные и птицы, цветы, деревья, профессии, 

посуда,  транспорт,  водный мир. 

-пособия для формирования навыков 

словообразования:  суффиксальное, 

перфиксальное,  относительные и 

притяжательные прилагательные,  

однокоренные слова. 

-предметные картинки на подбор 

антонимов. 

-картинки для расширения глагольного 

словаря. 

Формирование фонематического восприятия 

и звукового анализа 

- символы звуков,  

- сигнальные кружки на 

дифференциацию звуков, 

- схемы на звуко-слоговой анализ слов; 

- предметные картинки на 

дифференциацию звуков, 

- пособия для определения позиции звука 

в слова, 

- тексты на дифференциацию звуков. 

Коррекция звукопроизносительной 

стороны речи 

- артикуляционные упражнения;  

- набор пособий для работы над речевым 

дыханием;  

- предметные картинки на все изучаемые 

звуки для фронтальной и индивидуальной 

работы; 

- альбомы на автоматизацию 

поставленных звуков; 

- игры на автоматизацию поставленных 

звуков; 

- пособия для формирования слоговой 

структуры слова; 

- тексты на автоматизацию поставленных 

звуков4 

 Обучение Грамоте 

- подвижная азбука 

- схемы анализа предложений; 



Д) Временные представления 

 песочные часы; 

 отрывной детский календарь; 

 тематические картины о частях суток; 

 тематические картины о временах года. 

 

 

- наборы предметных картинок для 

деления слов на слоги. 
Совершенствование навыков связной 

речи 

- серии сюжетных картинок,  сюжетные 

картинки,  наборы предметных картинок для 

составления сравнительных и описательных 

рассказов,  наборы текстов для пересказов и 

пособия, облегчающие этот процесс. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

 предметные картинки по темам (игрушки, посуда, мебель, одежда, транспорт, овощи, фрукты 

и т.д.); 

 сюжетные картинки: (простой сюжет с одним действующим лицом; многоплановые 

сюжетные картинки; серии из 3 – 4 картинок, объединенных общим сюжетом; юмористические 

картинки; пейзажные картинки);  

 серии картин («Дикие животные», «Домашние животные», «Мы играем», «Детям о 

профессиях» и т.п.); 

 иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный игровой 

опыт детей; 

 иллюстрации разных времен года и частей суток;  

 различные виды театров (настольные, пальчиковые, бибабо); 

 детские книги; 

фотоальбомы. 

Сенсорное развитие 

 разноцветные флажки, ленточки, мячи, шары, кубики, кирпичики, тесьма, мешочки; 

 коробки форм (разного вида); 

 разнообразные матрешки; 

 пирамидки и разного размера и разной конструкции и цвета; 

 игрушки сюжетные: кошечка, зайчик, медвежонок, лошадка и т.д.; 

 различные музыкальные инструменты: колокольчики, погремушки, бубен, пианино, барабан 

и т.д.; 

 набор муляжей овощей, фруктов, грибов; 

 корзины разной величины, мисочки, кувшины, бутылки, банки для раскладывания бус, 

шариков, мелких игрушек; 

 лото-вкладки; 

 коробки-вкладыши разных размеров; 

 трафареты; 

 доски Сегена; 

 дорожки с различным покрытием (нашитые пуговицы, гладкая поверхность, меховая 

поверхность и т.д.); 

 мелкие игрушки животных и их детенышей; 

 наборы сыпучих материалов (горох, чечевица, речной песок, крупа и т.д.); 

 настольно-печатные игры. 



Формирование мышления, развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

 набор предметов-орудий: сачок, удочка, палочка с колечком, палочка с крючком и т.д.; 

 сюжетные игрушки; 

 наборы игрушек, имитирующих орудия труда: молоток, гаечный ключ, отвертка; 

 заводные игрушки (машинки, игрушки-забавы: курочка, лягушка и др.); 

 деревянные, картонные домики, деревья, елки и т.д.; 

 тазы, кувшины, банки; 

 пластмассовые игрушки (шарики, уточки, рыбки); 

 тележки, машины; 

 наборы для экспериментально-опытнической деятельности; 

 сюжетные и предметные иллюстрации; 

 книги, содержащие художественные произведения для развития наглядно-образного и 

элементов логического мышления; 

 настольно-печатные игры 

 настольные конструкторы и схемы образцов построек. 

Развитие мелкой моторики 

 массажные шарики, колечки; 

 пособия с разными видами застежек; 

 шнуровки; 

 семена, крупа, горох и т.д.; 

 мозаики; 

 пластилин, дощечки; 

 картинки для штриховок; 

- книги-раскраски. 

Документация  учителя-дефектолога 

1.Папка с нормативными документами 

2. Рабочая программа по педагогической коррекции  

3. Карты индивидуального сопровождения развития ребѐнка (протоколы психолого-педагогической 

диагностики, перспективный и месячные планы по педагогической коррекции)  

4. Комплексно-тематический план 

5. Календарный план работы с детьми в процессе непосредственно образовательной деятельности 

6. Аналитический отчет о результатах коррекционно-развивающего обучения детей группы за 

учебный год 

7. Циклограмма  

8. Список детей группы 

9. Журнал посещаемости детей  

10. План методической работы учителя-дефектолога 

11. Персонифицированная программа повышения квалификации . 
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