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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на 2018-2019 учебный год
Челябинск 2018 г.
Учебный план
образовательная программа «От рождения до школы»
	Образовательная область
	Базовый вид деятельности
	Возрастные группы

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	 «Физическое развитие»
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на воздухе
	1
	1
	1
	1

	«Социально-коммуникативное  развитие»
	Игровая
	Интегрируется с другими ежедневно, по выбору педагога и в соответствии с СанПиН

	
	Трудовая
	

	 «Познавательное развитие» 
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1
	1
	1

	
	ФЭМП
	1
	1
	1
	2

	 «Речевое развитие»
	Развитие речи
	1
	1
	2
	2

	 «Художественно-эстетическое развитие» 
	Рисование
	1
	1
	2
	2

	
	Лепка
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	 «Художественно-эстетическое развитие» 
	Музыка
	2
	2
	2
	2

	Всего
	10
	10
	12
	13


Примечание: 
 (2+1*) – Основная образовательная программа «От рождения до школы» предусматривает организацию занятий по физической культуре в помещении 2 раза в неделю и на воздухе 1 раз в неделю во всех возрастных группах. 

Занятия проводятся только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.  

Учебный план

образовательная программа «Тропинки»
	Образовательная область
	Вид детской деятельности
	Возрастные группы

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	 «Физическое развитие»
	Двигательная                          (по СанПиН – занятие по физическому развитию)
	3 
	3 
	3 
	3 

	«Социально-коммуникативное  развитие» 
	Игровая
	Интегрируется с другими ежедневно

	
	Трудовая (самообслуживание и элементарный бытовой труд)
	Интегрируется с другими по выбору педагога и в соответствии с СанПиН

	 «Познавательное развитие» 
	Познавательно-исследовательская
	1
	1
	2
	3

	 «Речевое развитие»
	Коммуникативная
	1
	1
	1
	2

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	1
	1
	1
	1

	 «Художественно-эстетическое развитие» 
	Изобразительная
	1
	1
	2
	3

	
	Музыкальная
	2
	2
	2
	2

	
	Конструирование
	1
	1
	1
	1

	Всего
	10
	10
	12
	15


