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Расписание занятий в МБДОУ «ДС № 448 г. Челябинска» СП на 2023/2024 учебный год 

Дни 
недели 

Первая ранняя 

общеразвивающая 

1 – 1,5 лет 

Группа №1 

Смешанная ранняя 

общеразвивающая 

1,5-3 года 

Группа №2 

Первая младшая 

общеразвивающая 

2-3 года 

Группа № 3 

Первая младшая 

общеразвивающая 

2-3 года 

Группа № 4 

Смешанная дошкольная 

компенсирующая для детей с 

РАС 4-7 лет 

Группа № 5 

Смешанная дошкольная 

компенсирующая для детей с 

ЗПР 5-7 лет 

Группа № 6 

Старшая 

общеразвивающая 

5-6 лет 

Группа № 7 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Физическое развитие 

(Развитие движений) 
9.00 – 9.05/ 

9.15– 9.20 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 
12.45 – 12.50/ 

12.50 – 12.55 

Физическое развитие 
8.50-9.00 

9.10-9.20 

Познавательное развитие 
(окруж. мир 

9.30-9.40 (2-3) 

(Игры с дид. материалом) 

9.50-10.00 (1.5-2) 

 

ХудЭР музыка 
9.00-9.10  

(в группе) 

Познават.развитие 
(Окруж. мир) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

ХудЭР музыка 
9.20-9.30 

(в группе) 

Познават.развитие 
(Окруж. мир) 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

Познават.развитие  
(окруж. мир)  

8.55-9.15 (ср) 

9.25-9.50 (ст/пд) 
Физическое развитие  

10.00-10.20/25 

ХудЭР (рисование) 

15.30-15.55 (ст/пд) 

 

Физическое развитие  
9.25-9.50 

Познавательное развитие 

(окруж. мир) 
10.00-10.25/30 

 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

9.35-9.50 
Физическое развитие  

10.35-11.00 

в
т
о

р
н

и
к

 

Познават.развитие 

(Игры с дид. 
материалом) 

9.00 – 9.05/ 

9.05– 9.10 
Познават.развитие 

(Игры со стр. 
материалом 

12.45 – 12.50/ 

12.50 – 12.55 

Речевое развитие (Развитие 

речи. Худ.лит-ра) 
9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическое развитие 
10.00-10.10(на улице) 

Физическое развитие  

8.50-9.00 
9.10-9.20 

Худ.эст.развитие 

(Рисование) 
9.30-9.40 

9.50-10.00 

Физическое развитие  

8.50-9.00 
9.10-9.20 

Худ.эст.развитие 

(Рисование) 
9.30-9.40 

9.50-10.00 

ХудЭР (ИЗО) 

9.00 – 9.20 (ср) 
9.30 – 9.55 (ст/пд) 

Физическое развитие  

10.40-11.00/05 
Подготовка к обуч. грамоте 

Д 
15.00 – 15.25 (ст) 

15.40 – 16.10 (пл) 

Физическое развитие  

9.30-9.55 
ХудЭР (рисование) 

10.05-10.30 

Подгот. к обучению 
грамоте  

15.30 – 15.55/16.00 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
9.00-9.25 

9.35-9.50 

ХудЭР 
(лепка/аппликация) 

10.00-10.25 
 

ХудЭР музыка 

16.10-16.35 

ср
ед

а
 

ХудЭР музыка 
9.00-9.05 (в группе) 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и развитие 

речи 

12.45 – 12.50/ 
12.50 – 12.55 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00-9.10 (2-3) 

ХудЭР музыка 
9.20-9.30 (в группе) 

Познавательное развитие 

(Игры со стр. материалом) 
9.40-9.50 (1.5-2) 

 

Речевое развитие 
(Развитие речи. 

Худ.лит-ра) 

9.00-9.10 
9.20-9.30 

Физическое развитие  

10.20-10.30 (на улице) 
 

Речевое развитие 
(Развитие речи. 

Худ.лит-ра) 

9.00-9.10 
9.20-9.30 

Физическое развитие  

10.30-10.40 (на улице) 
 

ХудЭР музыка 
9.25-9.45/50 

Познават. развитие 

(ФЭМП)  
8.55 – 9.15 (ср) 

10.00-10.25 (ст/пд) 

 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00 – 9.25/30 

ХудЭР музыка 
10.00-10.25 

 

ХудЭР (рисование) 
9.00-9.25 

9.35-9.50 

 
Физическое развитие  

11.40-12.05 

(на улице) 

ч
е
т
в

ер
г
 

Физическое развитие 

(Развитие движений) 

9.00 – 9.05/ 
9.15– 9210 

Познават.развитие 

(Игры с дид. 
материалом) 

12.45 – 12.50/ 

12.50 – 12.55 

Физическое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие (Развитие 
речи. Худ.лит-ра) 

9.40-9.50 

 

ХудЭР музыка 

9.00-9.10 (в группе) 

Худ.эст.развитие 

(Лепка/констрю) 
9.20-9.30 

9.40-9.50 

ХудЭР музыка 

9.20-9.30 (в группе) 

Худ.эст.развитие 

(Лепка/констрю) 
9.00-9.10 

9.40-9.50 

ХудЭР (рисование) 

9.00 – 9.20 (ср) 

9.40 – 10.05 (ст/пд) 

Физическое развитие  
10.25-10.45/50 

(на улице) 

Развитие связ.  речи  
15.00 – 15.20 (ср) 

15.30 – 15.55 (ст) 

Подгот. к обуч. 
грамоте Д 

16.20 – 16.50 (пд) 

ХудЭР (аппликация/лепка) 

9.00-9.25/30 

Физическое развитие  

11.00-11.25  
(на улице) 

Подгот. к обуч. 

грамоте  
15.30-15.55/16.00 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9.25 

9.35-9.50 
Познават.развитие 

(Ознаком. с окр. 

миром) 
10.00-10.25 

ХудЭР музыка 

16.20-16.45 

п
я

т
н

и
ц

а
 

ХудЭР музыка 

9.00-9.05 (в группе) 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и развитие 

речи 

12.45 – 12.50/ 
12.50 – 12.55 

Познавательное развитие 

(Игры с дид. материалом) 

9.00-9.10 (1.5-2) 

ХудЭР музыка 
9.25-9.35 (в группе) 

ХудЭР (ИЗО*) 

9.45-9.55 (2-3) 

Физическое развитие  

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Речевое развитие 
(Развитие речи. 

Худ.лит-ра) 

9.30-9.40 
9.50-10.00 

Физическое развитие  

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Речевое развитие 
(Развитие речи. 

Худ.лит-ра) 

9.30-9.40 
9.50-10.00 

ХудЭР музыка 

9.30-9.50/55 

Познават.развитие (ФЭМП)  

9.00 – 9.20(ср) 
10.05-10.30(ст/пд) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25/30 

ХудЭР музыка 
10.00-10.25 

ХудЭР (рисование) 

15.30-15.55/16.00 

ХудЭР (рисование) 

9.00-9.25 

Физическое развитие  

9.35-10.00 



Дни 
недели 

Смешанная дошкольная 

комбинированная для детей 

с ТНР 

4-7 лет 

Группа №8 

Смешанная дошкольная 

компенсирующая для детей с 

ЗПР 

 4-7 лет 

Группа №9 

Смешанная 

дошкольная 

оздоровительная для 

детей с 

аллергопатологией 

3-7 лет Группа №10 

Смешанная дошкольная 

комбинированная для детей 

с ТНР 

4-7 лет 

Группа №11 

Средняя 

общеразвивающая  

4-5 лет 

Группа №12 

 

Вторая младшая 

общеразвивающая 

 3-4 года 

Группа №13 

 

Вторая младшая 

общеразвивающая 3-4 

года 

Группа №14 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
Познавательное развитие 

(окруж. мир) 

9.00-9.20/25/30 

ХудЭР (рисование) 
10.15-10.35/40/45 

Физическое развитие  

11.10-11.35(на улице) 

ХудЭР музыка 
9.35-9.55/10.00 

Познавательное развитие 

(окруж. мир) 
10.10-10.35 (ст/пд) 

 

Познавательное 
развитие (окруж. мир) 

9.00-9.15/20/25 

Подготовка к 
обучению грамоте 

9.35-10.00 (пд) 

ХудЭР музыка 
10.15-10.30/35/40 

ХудЭР (рисование) 

15.30 – 15.45/50/55 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП)  

9.00-9.20/25/30 

ХудЭР (рисование) 
9.40-10.00/05/10 

Физическое развитие  

11.45-12.10(на улице) 
Подготовка к обучению  

грамоте*Л 

15.30-15.55/16.00 (ст/пд) 
 

ХудЭР музыка 
9.00-9.20 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
9.30-9.50 

 

Познават.развитие 
(ФЭМП) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
Физическое развитие  

11.00-11.15(на улице)* 

Физическое развитие  
9.00-9.15 

Познават.развитие 

(ФЭМП) 
9.25-9.40 

9.50-10.05 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

8.50-9.10/15/20 
ХудЭР музыка 

9.30-9.50/10.00 

Подготовка к обучению 
грамоте В 

10.10 – 10.40 (пд) 

  

ХудЭР (рисование) 

9.00-9.25 (ст/пд) 

Физическое развитие  
10.05-10.25/30 

Подгот. к обучению 

грамоте  
15.30 – 15.55 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15/20/25 
Физическое развитие  

11.15-11.30/35/40 

(на улице) 

Формирование 

звукопроизношения* Л 

9.00 – 9.25 (ст) 
Подготовка к обучению  

грамоте*Л 

9.35 – 10.05 (пд) 
Подготовка к обучению 

грамоте В 

9.00-9.25 (пд) 
ХудЭР (лепка/аппликация) 

10.15-10.35/40/45 
ХудЭР музыка 

15.30-15.50/16.00 

Физическое развитие  

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.30-9.50 

10.00-10.20 
 

Познават.развитие (окруж. 

мир) 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

ХудЭР музыка 

10.20-10.35 

ХудЭР музыка 

9.00-9.15 

Познават.развитие 
(окруж. мир) 

9.25-9.40 

9.50-10.05 
 

ср
ед

а
 

Развитие речи  

9.00-9.20 (ср) 
9.30-9.55/10.00(ст/пд) 

Физическое развитие  

11.05-11.25/30 
 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
9.00 – 9.20 (ср) 

9.30 – 9.55/10.00 (ст/пд) 

Физическое развитие  
10.30-10.50/55 

Познавательное 9.00-

9.25 (пд) 
ХудЭР 

(лепка/аппликация) 

9.35-9.50/55/10.00 
ХудЭР музыка 

10.35-10.50/55/11.00 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  
9.00 – 9.25/30(ст/пд) 

Физическое развитие  

9.55-10.20 
Развитие речи В 

10.30-10.50/55 (ср-ст) 

Связная речь Л 
15.00-15.20/25(ср/ст) 

15.35-16.00(пд) 

Физическое развитие  

9.25-9.45 
Познават.развитие 

(Ознаком. с окр. 

миром) 
9.55-10.15 

Физическое развитие 

9.00-9.15  
ХудЭР (лепка/аппликация) 

9.25-9.40 

9.50-10.05 
 

ХудЭР музыка 

9.00-9.15 
ХудЭР (рисование) 

9.25-9.40 

9.50-10.05 
 

ч
ет

в
ер

г
 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.00 – 9.30(пд) 

ХудЭР (рисование) 
10.15-10.35/40/45 

ХудЭР музыка 

15.30-15.50/16.00 
 

ХудЭР (аппликация/лепка) 

9.00-9.20/25 

ХудЭР музыка 

9.35-9.55/10.00 
Физическое развитие  

11.35-11.55/12.00 

(на улице) 
Развитие связ.  речи  

15.00 – 15.20(ср) 

15.30 – 15.55 (ст) 

Подгот. к обуч. грамоте  

16.20 – 16.50 (пд) 

Развитие речи 

9.00-9.15/20  

Физическое развитие  

9.50-10.05/10/15 
ХудЭР (рисование) 

15.30-15.45/50/55 

 

Развитие речи (лексика- 

грамматика) 

9.00-9.20(ср) 

9.30-9.55/10.00(ст/пд) 
ХудЭР музыка 

10.20-10.40/50 

Познавательное развитие 
(окруж. мир) 

15.30-15.50/55/16.00 

 

ХудЭР музыка 

9.00-9.20 

ХудЭР 

(лепка/аппликация) 
9.30-9.50 

 

Физическое развитие  

9.00 – 9.15 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
9.25-9.40 

9.50-10.05 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9.15 

9.50-10.05 
Физическое развитие  

9.25 – 9.40 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Развитие речи  

(связная речь)  
9.30-9.55(ст) 

ХудЭР 

(лепка/аппликация) 
9.35-10.00 

Физическое развитие  

10.10-10.30/35 
 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
9.00-9.25 (ст/пд) 

ХудЭР (рисование) 

9.35-9.55/10.00 
 

Физическое развитие  

9.00-9.15/20/25 
Развитие речи 

9.35-10.00 (ст) 

Подготовка к 
обучению грамоте 

10.10-10.40 (пд) 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  
9.00 – 9.20(ср) 

9.30-9.55/10.00(ст/пд) 

ХудЭР( рисование) 
10.10-10.35 

Физическое развитие  

10.45-11.05/10 
Подготовка к обучению 

грамоте- В 

15.30-15.55/16.00  

ХудЭР (рисование) 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

Физическое развитие  

11.20-11.40(на улице) 

ХудЭР музыка 

9.00-9.15 
ХудЭР (рисование) 

9.25-9.40 

9.50-10.05 
 

ХудЭР 

(лепка/аппликация) 
9.00-9.15 

9.25-9.40 

Физическое развитие 
11.00-11.15  

(на улице)* 
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